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読者の皆さまの声にお応えして、「わんにゃんWalker」
の公式ホームページでは、最新号をWEBにアップして
います。配布・設置場所も掲載していますので、ぜひ
アクセスしてください！
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狛猫が鎮座する金刀比羅
神社の境内で、手作り品
や飲食ブースが並ぶ「こ
んぴら手づくり市」や猫
のアート展を開催。猫と
地場産業の絹織物「丹後
ちりめん」にまつわるユ
ニークな企画が楽しめる。

こまねこまつり2026
9/20㊐17：00から
創作狂言「猫騙し」
の公演を開催

9/21㊗

g金刀比羅神社ほか
i京丹後市峰山町泉1165-2
3komanekofes.com/　610：00～16：00
7入場無料　※企画により参加費別途必要
※屋内企画のペット入場不可、排泄物は各自持ち帰り

g岡崎城公園第6号 乙川河川緑地
i岡崎市康生町521
3inuichiba.com/yoichi/yoichi.html
68/14㊎16:30～ 21:30、15㊏16:30～ 21:00
7大人￥500、小学生以下無料　※ペットの入場無料

8/14㊎・15㊏ 愛知県

春、秋に開催しているドッ
グイベント「犬市場」が夏限
定で夜市を開催。マルシェ
やキッチンカーなど約180
ブースや、巨大ドッグプー
ルなどが乙川の河川堤防敷
に登場。夕涼みの散歩にも
おすすめ。

乙川から流れる
風に癒されながら
夏祭りを満喫♪犬市場 夜市

9/19㊏・20㊐ 長野県

第12回アウトドア
ドッグフェスタin八ヶ岳
八ヶ岳のすそ野にある高
原を贅沢に使い、愛犬と
の外遊びを満喫するコン
テンツの豊富さが自慢。
フカフカな天然芝のドッ
グランやカヤック、キャ
ンプなど特別な体験がで
きる。

標高1,300mの
自然豊かな環境で
一日中楽しめる！

g富士見高原リゾート
i諏訪郡富士見町境12067
3www.outdoordog.jp　69：00～16：00
7電子チケット第1次～ 8/31㊊大人￥2,970、第2次9/1㊋
～18㊎大人￥4,070ほか　※ペット1頭￥500

g東京農業大学 「食と農」の博物館
i世田谷区上用賀2-4-28
103・5477・4033
69：30～16：30　d㊊㊗
7無料　※ペットの入場不可

9/12㊏・13㊐ 千葉県

東京わんわん
夏まつり2026

屋内開催＆冷房完備
暑さを気にせず
愛犬と楽しもう

犬用のおやつやフード、
洋服、グッズのほか、愛
犬の似顔絵を描いてもら
うブースなど、バラエテ
ィに富んだブースが2日
間合計300店以上出店。
豪華景品が当たる抽選会
やフォトブースの設置も。

g幕張メッセ 展示ホール9
i千葉市美浜区中瀬2-1
3instagram.com/tokyo_wanwan_event/
611：00～17：00
71日券1人￥500　※ペットの入場無料

g千葉みなと さんばし広場特設会場
i千葉市中央区中央港1-20-1
3wanlovemarket.com（WAN LOVE MARKET）
617：00～22：00
7入場無料

会場では人気DJによる
ディスコパーティや、ス
トリートスナップで人気
のケイ氏のPV撮影など
も予定。大人の雰囲気が
漂う空間に、キッチンカ
ーやマルシェなども並び
愛犬も楽しめる。

WAN LOVE MARKET
＠SummerNight

おしゃれな湾岸で
飼い主＆愛犬と
夏の夜遊び♪

千葉県9/26㊏

わんちゃん・ねこちゃんをメインとした
全国各地で開催されるイベントをご紹介。
冷房が効いた屋内や夜の開催など、安心して
ペットを連れていけるイベントも続々。
ペットと一緒に夏の思い出づくりに行こう！

うれしい出会いがいっぱい！

行こう
ペットイベントへ

開催中～
9/26㊏

東京都

世田谷キャンパス内の近
くにある博物館で、謎多
き動物の猫について展示。
猫の分類やしぐさなどの
基本や世界のおもしろ猫
研究、野生の猫から飼い
猫まで、独自の切り口で
猫の魅力を紹介している。

東京農大なら
ではの視点から
猫に迫る企画展

9/5㊏・6㊐ 青森県

「ペットと人が寄り添いな
がら地域交流を楽しむ」
ことを目的としたペット
イベント。多彩なクラフ
トブース約60店舗やキッ
チンカーなど、愛犬と一
緒にショッピング＆グル
メを存分に楽しめる。

WAG PARTY 2nd 
2026 

地域交流を楽しむ
地元愛あふれる
ドッグイベント

g菊ヶ丘運動公園
i五所川原市不魚住10-1
3instagram.com/wag.aomori/
610：00～15：00
7入場無料

g東京流通センター第二展示場Eホール1F
i大田区平和島6-1-1
3smile-fes.jp/　610：30～16：30（最終入場16：00）
7無料　※入場は登録が必要（当日登録可）
※ペットの入場無料

保護犬、保護猫を家族に
迎える出会いのイベント。
ペットが健康な生活を送
るための知識を学ぶトー
クショーや犬・猫グッズ
の販売ブースなどがある。
「台わんにゃんフェス」も
同時開催！ 

すまいるフェス2026 
in 平和島

12の動物愛護団体
が参加し、新しい
出会いの場を作る

東京都7/26㊐

gみずほPayPayドーム　i福岡市中央区地行浜2-2-2
3www.pethaku.com/fukuoka/
610：00～17：00
71日券中学生以上￥1,400ほか　※ペットの入場無料

gインテックス大阪
i大阪市住之江区南港北1-5-102
3www.pethaku.com/osaka/　610：00～17：00
71日券中学生以上￥1,500ほか　※ペットの入場無料

8/8㊏・9㊐

9/21㊗～ 23㊗

福岡県

大阪府

　

　

Pet博福岡

Pet博大阪

8/1㊏・2㊐ 埼玉県

猫好き獣医師いとぅ～先
生監修。「ねこと人の暮ら
しを、もっと豊かに。」を
テーマに、専門家の講演
や人気ゲスト企画、実行
委員会厳選の60以上の猫
ブースが集結する、学び
と体験のフェス。

第2回 ねこフェス 2026
 猫との毎日が、
もっと楽しく
豊かになる2日間

gさいたまスーパーアリーナ 展示ホール
iさいたま市中央区新都心8　3nekofess.com/
68/1㊏11：00～18：00、8/2㊐10：00～17：00
7前売1日券￥1,000、数量限定前売2日券￥1,500、
高校生以下無料　※ペットの入場不可

猫のすゝ め

開催中～ 8/30㊐

4※イベント内容は予告なく変更になる場合がございます。また、各イベントの注意事項をご確認のうえ、ご参加ください。取材・文＝橘 孝枝
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生まれ年をもとに愛犬、愛猫の運
勢を診断します。左にある「九星
気学早見表」から本命星を調べて、
運勢や幸運日をチェックしよう！

愛犬、愛猫の九星は、下記の早見表にある生まれ年から本命星を
確認します。1/1～ 2/3生まれの場合は、前年の九星になります。

占い師として30年以上の経験を持ち、著
書も20冊以上。現在は4羽の鳥を溺愛中。

●監修：藤森緑九星占いわわんんににゃゃんんわんにゃん 8•9
月

一白
水星

二黒
土星

三碧
木星

四緑
木星

五黄
土星

六白
金星

七赤
金星

八白
土星

九紫
火星

生まれ
年

2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000

2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009

2026 2025 2024 2023 2022 2021 2020 2019 2018

暑さに負けず、8月は交流大好きモードに。屋
内のペットイベントへ行けば大勢の人や仲間に
もてはやされ、鼻高々になり自信がつくはず。
逆に9月は、おうち大好きモードに。夏の疲れ
を癒すべく、豪華なおやつで大満足させて。

周りにチヤホヤされて自信がつく夏

●ペット用帽子
●サツマイモ入り
　おやつ8/1㊏、19㊌、9/15㊋

白
水
星

一

ラッキー
アイテム

 8月の運勢はやや不安定。食べ物が原因で体調
を崩さないよう、いつもの食事の見直しと、ゴ
ミや虫などの誤飲に注意して。9月に入ると気
分が爽やかモードにチェンジ。おしゃれに興味
を示すので、小物などの新調もいいでしょう。

猛暑で不安定から、9月は気分爽快に

●薄紫色のリボン　
●ペット用冷却マット8/15㊏、9/2㊌、20㊐

黄
土
星

五

ラッキー
アイテム

根気がなく気分屋になり、興味の対象がコロコ
ロと変わりがち。芸やマナーを教えてもすぐに
飽きて、無駄骨に終わる心配が。何かを強制せ
ずマイペースで過ごさせましょう。体調も変わ
りやすいので、フードは食べ慣れたものに。

気分も体調も変化して不安定ぎみ

●自動給水器　
●ペット見守りカメラ8/7㊎、25㊋、9/12㊏

緑
木
星

四

ラッキー
アイテム

夏バテ知らずで、明るく元気なハイテンション
モード。見るものすべてが楽しく感じて、はし
ゃぐシーンが増えそうです。避暑地のペットOK
の宿で、豊かな自然を見せて感動を与えると◎。
ただし散歩中の足の裏のやけどにご注意を。

見るものすべてが楽しく感じる活発運

●迷子札　
●ペット用ラバーブーツ8/28㊎、9/6㊐、24㊍

碧
木
星

三

ラッキー
アイテム

自尊心が強まり、いつもより自信満々な雰囲気。
飼い主さんに従うのをイヤがり、自分の意思や
気ままな時間を大事にしたいもよう。しつけや
構いすぎは避け、信頼する姿勢を見せて。広い
スペースで運動させるのもおすすめです。

意志が強く自由気ままに過ごしたい夏

●音が出るボール　
●ペット用ふりかけ8/18㊋、9/5㊏、23㊗

黒
土
星

二

ラッキー
アイテム

気力がなくだらけてしまいがちな8月。冷房や扇
風機による体の冷えすぎに注意して。夜は早め
に寝かせると◎。9月に入るとしだいに元気が回
復しそう。ボール遊びや長めの散歩で運動不足
を解消して。わんちゃんは水遊びに挑戦もあり。

8月は気力がなくても9月に元気に

●黒いハーネス　
●自動の給餌器8/22㊏、9/18㊎、27㊐

赤
金
星

七

ラッキー
アイテム

怒ったり沈んだりと感情の動きが激しい時。特
に9月は寂しさが強まり、少し冷たくされるだ
けで落ち込みそう。冷やしたタオルで体をふけ
ば、愛が伝わるうえに熱中症予防に。動くのが
億
おっ く う

劫になるので、水飲み場は複数用意すると吉。

寂しがらないようにスキンシップを

●ポータブル給水器　
●ペットスリング8/14㊎、23㊐、9/19㊏

白
金
星

六

ラッキー
アイテム

爽やか気分でいられる好調運。社交が大好きに
なるので、暑い日もこもる時間を減らし、涼し
い時間帯に長めのお散歩を。トリミングやブラ
ッシングで風通しをよくすれば、皮膚の炎症を
防ぐうえに毛並みもよくなり一石二鳥！

暑くてもうちにこもらず交流を大切に

●緑色の首輪
●ラバーブラシ8/20㊍、9/7㊊、25㊎

紫
火
星

九

ラッキー
アイテム

期待や不安などで気持ちが落ち着かず、あちこ
ちに粗相をしたり、物を壊したりする心配が。
 9月はストレスフルにならないよう、運動時間
を増やしエネルギー発散を。ゼリー状のおやつ
で水分補給するなど、熱中症対策も忘れずに。

ソワソワしがちで落ち着かない運勢

●ペット用消臭スプレー
●ポール形爪研ぎ8/12㊌、9/8㊋、17㊍

白
土
星

八

ラッキー
アイテム

★ラッキーday★

★ラッキーday★

★ラッキーday★★ラッキーday★

★ラッキーday★

★ラッキーday★

★ラッキーday★

★ラッキーday★

★ラッキーday★

★九星気学早見表★

愛犬・愛猫の運勢がわかる
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小学生時代、1年間〝自主勉ノート〞を続けて
憧れだったわんちゃんとの暮らしを
かなえることができました
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ほったまゆ●1998年生まれ。15年
にWOWOW連続ドラマW 「テミスの
求刑」でデビュー。その後、NHK連
続テレビ小説「わろてんか」、大河
ドラマ「鎌倉殿の13人」、ドラマ「御
上先生」「僕達はまだその星の校則
を知らない」など話題作に数多く出
演。 現在は7月期ドラマ「一次元
の挿し木」に出演中。今後の作品は
映画『八つ墓村』（9/18公開）など。
25年10月にはGoogle Pixel presents 
「ANOTHER SKY」の新MCに就任。

Profile

あ
る
堀
田
さ
ん
。

「
番
組
で
は
、
ゾ
ウ
や
コ
ア
ラ
な
ど
い

ろ
い
ろ
な
動
物
に
会
い
に
行
き
ま
し
た
。

そ
ん
な
私
が
今
一
番
会
い
た
い
の
は
、

ラ
ッ
コ
！

　友
達
か
ら〝
笑
っ
た
時
の

口
角
の
上
が
り
方
が
似
て
い
る
〞と
言

わ
れ
る
サ
モ
エ
ド
と
も
、
い
つ
か
対
面

し
て
み
た
い
で
す（
笑
）」

　8
月
28
日
に
公
開
さ
れ
る
映
画『
私

は
あ
な
た
を
知
ら
な
い
、』で
は
、
天
涯

孤
独
の
主
人
公
が
出
会
う
シ
ン
グ
ル
マ

ザ
ー
の
東
浜
紗
月
を
演
じ
て
い
る
。

「
紗
月
は
、
と
て
も
前
向
き
で
快
活
な

女
性
。
で
も
、
そ
う
い
っ
た
面
だ
け
で

な
く
、
強
さ
の
裏
側
に
あ
る
弱
さ
や
抱

え
て
い
る
傷
が
に
じ
み
出
る
よ
う
な
お

芝
居
が
で
き
た
ら
と
思
っ
て
い
た
の
で
、

中
野
量
太
監
督
と
対
話
を
重
ね
な
が
ら

役
を
作
り
上
げ
て
い
き
ま
し
た
」

　完
成
作
品
を
見
た
時
に
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
感
情
が
湧
い
て
き
た
と
い
う
。

「
人
と
人
が
出
会
う
こ
と
の
素
晴
ら
し

さ
や
自
分
を
許
す
こ
と
の
難
し
さ
を
感

じ
ま
し
た
し
、
人
生
は
や
り
直
し
が
き

か
な
い
か
ら
こ
そ
、
自
身
の
選
択
や
言

動
に
つ
い
て
も
あ
ら
た
め
て
考
え
さ
せ

ら
れ
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
が
映
画
を
ご

覧
に
な
っ
て
、
紗
月
の
母
親
と
し
て
の

行
動
は
理
解
に
苦
し
む
と
思
わ
れ
る
方

も
少
な
く
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で

も
、
彼
女
は
娘
を
幸
せ
に
す
る
と
い
う

信
念
を
持
っ
て
動
い
て
い
る
。
そ
れ
を

善
悪
で
決
め
付
け
る
の
で
は
な
く
、
共

感
は
で
き
な
く
て
も
理
解
し
合
え
る
、

そ
ん
な
優
し
い
世
界
に
な
っ
て
ほ
し
い

と
願
っ
て
い
ま
す
」

ト
イ
プ
ー
ド
ル
の
く
む
ち
ゃ
ん
。
そ
の

あ
ま
り
に
か
わ
い
ら
し
い
姿
に
、
堀
田

真
由
さ
ん
の
頬
は
緩
み
っ
放
し
。

「
く
む
ち
ゃ
ん
は
、
お
利
口
で
愛あ

い
き
ょ
う嬌

た

っ
ぷ
り
で
、
と
に
か
く
か
わ
い
か
っ
た

で
す
！

　実
家
で
飼
っ
て
い
た〝
ビ
ジ

ュ
〞も
ト
イ
プ
ー
ド
ル
だ
っ
た
の
で
、

久
し
ぶ
り
に
同
じ
犬
種
と
触
れ
合
え
て

幸
せ
な
時
間
で
し
た
」

　堀
田
さ
ん
が
ビ
ジ
ュ
と
暮
ら
し
始
め

た
の
は
、
小
学
5
年
生
の
時
。

「
私
が
両
親
に
ど
う
し
て
も
動
物
を
飼

い
た
い
と
お
願
い
し
た
ら
、
自
分
で
テ

ー
マ
を
決
め
て
勉
強
す
る〝
自
主
勉
ノ

ー
ト
〞を
1
年
間
続
け
た
ら
い
い
よ
と

言
わ
れ
た
ん
で
す
。
そ
の
日
か
ら
1
年

間
、
や
る
気
が
出
な
い
日
も
風
邪
ぎ
み

の
日
も
自
主
勉
ノ
ー
ト
を
学
校
の
先
生

に
提
出
し
続
け
て
、
ビ
ジ
ュ
を
家
族
と

し
て
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」

　堀
田
家
の
ア
イ
ド
ル
だ
っ
た
と
い
う

ビ
ジ
ュ
と
の
思
い
出
を
聞
く
と
、「
数
え

切
れ
な
い
ほ
ど
あ
り
ま
す
」と
笑
顔
に
。

「
地
元
の
滋
賀
に
住
ん
で
い
た
こ
ろ
は
、

琵
琶
湖
の
周
り
を
散
歩
し
た
り
、
ア
ウ

ト
レ
ッ
ト
や
わ
ん
ち
ゃ
ん
と
泊
ま
れ
る

ホ
テ
ル
に
行
っ
た
り
し
た
こ
と
も
。
私

が
16
歳
で
上
京
し
て
か
ら
は
、
ビ
ジ
ュ

に
会
い
た
く
て
時
間
が
あ
る
と
帰
省
し

て
い
ま
し
た
し
、
父
が
車
を
運
転
し
て

ビ
ジ
ュ
を
東
京
の
家
ま
で
連
れ
て
き
て

く
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
」

　フ
ジ
テ
レ
ビ
系
で
放
送
さ
れ
て
い
る

「
坂
上
ど
う
ぶ
つ
王
国
」に
出
演
中
で
も

影
が
始
ま
る
と
、
カ
メ
ラ
に
真

っ
す
ぐ
な
視
線
を
送
っ
て
い
た

撮

西山夕平（坂口健太郎）は天涯孤独の身。粛々
と働き、自分の中で決めたルーティンで生
活をし、一人でいることに寂しさを感じる
こともなく生きてきた。そんなある日、職
場にやって来た新しいパート職員・東浜紗
月（堀田真由）と出会い、生きる喜びを得た
夕平の毎日はしだいに輝いていく。そして、
シングルマザーの紗月と彼女の5歳の娘・朝
子（倉田瑛茉）との生活を通して、それまで
知らなかった〝家族〞という幸せの形に触れ、
心を開放していくが……。

映画『私はあなたを知らない、』
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information

©IDKYPs./Pyramide Ptoductions

撮影＝熊木 優（io）／取材・文＝吉川由希子／ヘアメイク＝江指明美（mod's hair）／スタイリスト＝小林 新（UM）／キャスティング＝千葉由知（ribelo visualworks）7



まずは「自助」！
乗り切る対策を

備える

自助

公助共助

　
災
害
へ
の
対
応
は
、「
自
助
」「
共
助
」

「
公
助
」が
3
本
柱
で
す
。
自
分
の
こ
と

は
自
分
で
守
る「
自
助
」、
地
域
や
グ
ル

ー
プ
な
ど
で
助
け
合
う「
共
助
」、
そ
し

て
行
政
機
関
な
ど
が
行
う「
公
助
」で
す
。

　
災
害
時
は「
公
助
」の
支
援
が
届
く
ま

で
に
は
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
ま
ず

は「
自
助
」、
そ
し
て
避
難
所
な
ど
で
は

「
共
助
」が
重
要
と
な
り
ま
す
。
避
難
所

な
ど
に
は
ペ
ッ
ト
用
の
備
蓄
が
な
い
こ

と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た「
公

助
」が
始
ま
っ
て
も
、
人
へ
の
対
策
が

優
先
さ
れ
、
ペ
ッ
ト
フ
ー
ド
や
ト
イ
レ

シ
ー
ト
な
ど
の
用
品
が
十
分
に
入
手
で

き
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
ペ
ッ
ト
の
た

め
、「
自
助
」対
策
を
し
っ
か
り
立
て
て

お
き
ま
し
ょ
う
。ま
た
、「
共
助
」も
重
要
。

普
段
か
ら
近
隣
の
人
た
ち
と
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
っ
た
り
、
地
域
の
避

難
訓
練
に
参
加
し
た
り
す
る
こ
と
も
備

え
の
一
つ
と
い
え
ま
す
。

　
地
震
、
土
砂
崩
れ
、
台
風
、
豪
雨
な

ど
、
災
害
の
状
況
に
よ
っ
て
、
事
前
に

察
知
で
き
る
か
、
避
難
が
短
期
で
済
む

か
長
期
化
し
や
す
い
か
な
ど
の
違
い
が

あ
り
ま
す
。
住
ん
で
い
る
地
域
で
起
こ

り
や
す
い
災
害
を
考
え
、
家
族
で
話
し

合
っ
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

取材・文＝佐藤紀子／イラスト＝岡本倫幸

災害時、ペットを守れるのは飼い主さんだけ。ただし、そのためには飼い主さん自身の
安全確保が第一です。自分が無事であってこそ、ペットを守れることをしっかり意識し、
普段からの備えについてあらためて考えましょう。

ペットとの

ペットのしつけ

近所などとの連携

自宅の備え

ストック

自宅以外に避難する可能性を考え、ケージを自分の居場所と捉えてお
となしく過ごせるようにしておくことが重要です。シートでトイレが
できるようにするのも大切。また犬なら散歩の時に、猫なら家に人を
招いた時などに、家族以外にも慣らす“社会化”を意識しましょう。い
ろいろな音やにおいなどに触れさせることも有効です。予防接種やワ
クチン接種、ノミ・ダニ対策、寄生虫対策なども行ってください。

ペットがいる・いないにかかわらず、近所の方とコミュニケーション
を取っておくことは〝いざ〞という時に役立ちます。地域や集合住宅で、
避難訓練をするのも有効。その際にペットと同行することで、飼い主
さん自身の対策になるだけでなく、ペットがいることを知ってもらう
ことができ、被災時に手を貸してもらえるかもしれません。

地震が起きると家具が動いたり倒れたり、テレビなどが落ちたりし
ます。家具や家電製品を固定し、棚には重いものを下に収納するな
どの対策をしましょう。もし家具が倒れたり移動したりしても、け
がをせずに避難できるよう、家具の配置を見直すことも有効です。
窓ガラスや戸棚のガラス扉などには飛散防止フィルムを貼っておく
とよいでしょう。

災害用の備蓄は、飲料水は1人3ℓを目安に3日分、食料品も3日分と
言われています。災害時は人が優先されるので、ペットフードは少
なくとも5～ 7日分を目安に備えて。消費しながら買い足すローリ
ングストックがおすすめです。その他は12ページの日ごろの備えで
ご確認ください。定期的に点検と見直しを。

災害対策
に備えよう！〟もしも”
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在宅避難

発災したら
落ち着いて状況を判断し
避難方法を決める

　
発
災
時
、
ま
ず
は
飼
い
主
さ
ん
自
身

が
安
全
を
確
保
し
て
か
ら
ペ
ッ
ト
の
安

全
を
確
保
し
ま
す
。
ま
た
、
ペ
ッ
ト
の

そ
ば
に
誰
も
い
な
い
時
に
ど
う
す
る
か

は
事
前
に
家
族
で
話
し
合
っ
て
お
き
、

対
処
し
ま
し
ょ
う
。

　
災
害
時
は
必
ず
し
も
避
難
所
に
避
難

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
避
難
す
る
場
所
は
、
災
害
の

状
況
な
ど
に
応
じ
て
自
宅
、
車
庫
や
知

人
宅
な
ど
も
選
択
肢
に
な
り
ま
す
。

　
自
宅
で
安
全
に
過
ご
せ
る
よ
う
な
ら
、

自
宅（
在
宅
）避
難
と
い
う
選
択
を
第
一

に
考
え
ま
し
ょ
う
。
自
宅
で
過
ご
す
こ

と
が
難
し
く
て
も
近
所
の
親
し
い
家
が

無
事
な
ら
ペ
ッ
ト
だ
け
預
か
っ
て
も
ら

う
選
択
も
あ
り
ま
す
。
特
に
猫
は
避
難

所
生
活
が
難
し
い
面
も
あ
る
の
で
、
ご

近
所
で
な
く
て
も
友
人
や
親
戚
な
ど
親

し
い
方
に
預
か
っ
て
も
ら
う
選
択
肢
も

普
段
か
ら
検
討
を
。
自
分
た
ち
が
知
人

宅
や
避
難
所
な
ど
に
移
る
場
合
で
も
、

猫
な
ど
は
自
宅
に
残
し
て
様
子
を
見
に

通
う
と
い
う
選
択
を
す
る
こ
と
も
あ
り

得
ま
す
。
迷
子
に
な
る
と
見
つ
け
る
の

が
大
変
な
の
で
迷
子
札
や
マ
イ
ク
ロ
チ

ッ
プ
の
装
着
な
ど
で
し
っ
か
り
管
理
し

ま
し
ょ
う
。

自宅で十分に安全が確保できる場合の選択
肢です。在宅避難は普段と同じように暮ら
しやすく、飼い主さんはもちろん、ペット
にとっても安心できる場所なのがメリット。
避難所などで感じる可能性がある過度なス
トレスを避けることができ、感染症などの
心配もせずに済みます。備蓄品も持ち出さ
ずに使えるので安心。不足した場合は、避
難所などで受け取れます。

同行避難とは、ペットを同行して安全な場
所に避難する「避難行動」のこと。避難所で
ペットと同室で過ごせるということではあ
りません。避難所では人とペットの居場所
は分割され、ペットは避難所が指定した場
所で過ごすことになります。ただ、最近で
は少しずつ、ペットと同室で過ごせる避難
所も用意され始めています。
自治体により、地域の事情に応じて避難所
の対応策が立てられます。そうした情報は
自治体の広報紙やホームページ、また最近
はLINEなどでもその内容を見ることができ
るので、平時から確認しておき、いざとい
う時どうするか、家族で話し合っておくこ
とが大切です。

分散避難は、ペットを安全な所に預け、飼
い主さんは避難所などに避難することです。
ペットにとってはストレスが少なくて済む
可能性があります。
預け先としては親戚や友人の家、ペットホ
テルなどがあげられます。平時から時々預
けて慣らしておくとよいでしょう。親戚や
友人の家なら最初は一緒に過ごすことから
始めるなど、急がずに対策を立てていきま
しょう。ペットホテルは、実際に預けて対
応などを確認しておくと安心です。いずれ
にしても、ケージやハウスなどに慣らして
おくことが必要です。

住んでいる地区の行事などで顔
を合わせる近所の方たちと普段

からコミュニケーションを取り、もしも
の時に互いにペットを預けられる先にし
ておくと安心材料が一つ増えます。

在宅避難を可能にするためには、
普段の備えが重要。8ページの

「自宅の備え」「ストック」を参考にしてく
ださい。飲料水や食品のほか、簡易トイ
レ（応急トイレ）なども備蓄を。ペット用
品も十分に備えておきましょう。

避難所には動物が苦手な人やア
レルギーを持っている人もいる

ことに配慮を。また、ペットの世話は飼
い主さん自身が責任を持って行い、飼い
主さん同士で連携することも必要です。

避難する

分散避難 同行避難
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練
馬
区
で
は
、
発
災
し
た
時
に
ペ
ッ

ト
を
理
由
に
飼
い
主
さ
ん
が
被
災
し
て

し
ま
わ
な
い
よ
う
に
、
飼
い
主
さ
ん
を

守
る
こ
と
を
前
提
に
、
防
災
の
取
り
組

み
を
進
め
て
い
ま
す
。
過
去
の
大
災
害

で
、
避
難
指
示
が
出
て
い
る
の
に
ペ
ッ

ト
が
い
る
か
ら
と
危
険
が
迫
っ
て
い
る

自
宅
に
残
っ
た
り
、
ペ
ッ
ト
と
一
緒
に

車
上
生
活
を
し
て
エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス

症
候
群
を
発
症
し
た
り
し
た
事
例
な
ど

を
踏
ま
え
て
の
こ
と
で
す
。

「
自
宅
が
無
事
で
あ
れ
ば
在
宅
避
難
を
、

自
宅
が
住
め
な
い
状
態
で
あ
れ
ば
ペ
ッ

ト
を
連
れ
て
避
難
拠
点（
練
馬
区
は
地

震
の
際
に
避
難
す
る
場
所
に
つ
い
て
、

避
難
所
と
防
災
拠
点
を
足
し
て
避
難
拠

点
と
呼
称
）に
同
行
避
難
を
と
説
明
し

て
い
ま
す
」と
練
馬
区
健
康
部
生
活
衛

生
課
管
理
係
の
新
家
柾
也
さ
ん
。

　
管
理
係
長
の
竹
内
ゆ
き
さ
ん
は「
避

難
先
と
し
て
、
在
宅
避
難
、
同
行
避
難

以
外
に
も
、
ペ
ッ
ト
の
飼
い
主
さ
ん
同

士
の
つ
な
が
り
や
発
災
場
所
か
ら
離
れ

た
親
戚
な
ど
、
一
時
的
に
ペ
ッ
ト
だ
け

で
も
避
難
で
き
る
場
所
を
検
討
し
て
お

く
な
ど
、
多
く
の
選
択
肢
を
考
え
て
お

い
て
い
た
だ
く
と
よ
い
と
思
っ
て
い
ま

す
」と
加
え
ま
す
。

　
練
馬
区
の
避
難
拠
点
で
は
犬
や
猫
の

ほ
か
、
ウ
サ
ギ
な
ど
、
避
難
者
や
ほ
か

の
動
物
に
危
害
を
及
ぼ
さ
な
い
小
動
物

飼い主さんは
動物保護班に

加入

東京都・練馬区

自治体の取り組み事例から
避難所で大切なことを考えてみよう

飼い主さんの
安全あっての
ペットの安全

　
練
馬
区
の
避
難
拠
点
は
、
区
立
の
98

の
小
・
中
学
校
。
ど
の
避
難
拠
点
へ
行

っ
て
も
よ
い
そ
う
で
す
。

「
盲
導
犬
や
介
助
犬
な
ど
を
除
き
、
ペ

ッ
ト
は
人
間
の
生
活
ス
ペ
ー
ス
と
は
分

離
し
た
専
用
ス
ペ
ー
ス
で
過
ご
し
て
も

ら
い
ま
す
。
そ
の
ス
ペ
ー
ス
は
避
難
拠

点
ご
と
に
異
な
り
ま
す
の
で
、
平
時
に
、

自
分
た
ち
が
避
難
す
る
可
能
性
の
あ
る

避
難
拠
点
で
確
認
し
て
も
ら
う
と
よ
い

と
思
い
ま
す
」（
新
家
さ
ん
）

　
避
難
拠
点
で
随
時
行
っ
て
い
る
防
災

訓
練
に
参
加
し
て
、
確
認
す
る
こ
と
が

可
能
だ
そ
う
で
す
。

　
避
難
拠
点
で
は
、
区
の
職
員
、
学
校

の
教
職
員
、
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

三
者
が
中
心
と
な
っ
て
拠
点
の
運
営
を

行
い
ま
す
。
ペ
ッ
ト
を
連
れ
て
避
難
し

た
方
は
全
員
が
動
物
保
護
班
に
加
入
し
、

加
入
者
が
協
力
し
合
っ
て
ペ
ッ
ト
の
飼

育
・
管
理
を
し
ま
す
。

　
ま
た
、
練
馬
区
で
は
、
災
害
時
ペ
ッ

ト
管
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
お

り
、
災
害
時
は
動
物
保
護
班
に
加
わ
っ

て
、
飼
い
主
さ
ん
と
一
緒
に
ペ
ッ
ト
の

飼
育
・
管
理
を
行
い
ま
す
。

を
受
け
入
れ
る
そ
う
で
す
。
た
だ
し
、

ペ
ッ
ト
だ
け
を
預
か
る
こ
と
は
し
ま
せ

ん
。
ペ
ッ
ト
の
こ
と
は
飼
い
主
さ
ん
が

責
任
を
持
つ
の
が
大
前
提
で
す
。

動物避難所
開設キットで
設営を

スムーズに

の
居
場
所
を
表
示
す
る
掲
示
物
や
動
物

を
預
か
る
ル
ー
ル
を
ま
と
め
た
掲
示
物

な
ど
も
準
備
さ
れ
て
お
り
、
ペ
ッ
ト
と

同
行
避
難
し
て
き
た
人
、
動
物
が
苦
手

な
人
の
ど
ち
ら
に
も
わ
か
り
や
す
い
表

示
が
す
ぐ
に
で
き
ま
す
。
設
営
を
ス
ム

ー
ズ
に
行
う
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
受
け

入
れ
体
制
も
早
く
整
い
ま
す
。

「
避
難
拠
点
で
は
何
よ
り
ペ
ッ
ト
の
飼

い
主
さ
ん
に
は
ペ
ッ
ト
管
理
ル
ー
ル
を

守
っ
て
過
ご
し
て
も
ら
う
こ
と
が
、
拠

点
で
の
ペ
ッ
ト
飼
育
に
対
す
る
理
解
に

つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
」と
管
理
係
長

の
竹
内
さ
ん
は
話
し
ま
し
た
。

　
す
べ
て
の
避
難
拠
点
に
は
、
動
物
避

難
所
の
開
設
用
キ
ッ
ト
を
常
備
。
動
物

「
26
年
3
月
時
点
で
、
1
2
1
人
の
ペ

ッ
ト
管
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
が
い
ま

す
。
普
段
は
勉
強
会
や
防
災
訓
練
に
参

加
し
て
、
災
害
に
備
え
て
い
ま
す
」（
新

家
さ
ん
） 練馬区はペットとの同行避難についてわかり

やすく記述した「同行避難ペット受入れの手
引き」やパンフレットなどを作成して区のホ
ームページで公開しています。自分が住む自
治体の情報を入手して、あらかじめ知ってお
くことも災害対策の一つ。どの自治体でも災
害に備えた対策がありますが、ペットと避難
するうえで大切なのは、飼い主さんの責任あ
る行動です。まずはいかに「自助」するか、そ
して飼い主さん同士でいかに「共助」していく
かを、普段から考えておきましょう。

自分の住む自治体の
対策を確認し、
自助と共助の意識を
高めましょう

10



飼い主さんやペットの情報を記入する「避難ペット台帳」
と、動物保護班に入って責任を持ってペットの世話をす
ることなどを約束する「同行避難ペット誓約書」を提出

●班長を決め、班長が避難拠点の運営連絡会との連絡・
調整係を務める
●全員で協力して、ペットの受け入れ、給餌、散歩、ペ
ットスペースの清掃などを行う
●練馬区ペット防災対策本部（健康部生活衛生課管理係）
と連携
飼い主さん同士、災害時ペット管理ボランティアなどと
協力する

自宅が住めない状態になった場合は

※ほかに分離避難の選択も考慮

発災

●犬・猫の居場所を分ける
●犬・猫以外の動物は、同一の動物ごとにグループ分け
●トイレの場所も決める

ペットを飼育する「動物避難所」を設置 「動物避難所」の受付をする

ペットとフードなどの備品を一度に運ぶのが困難な場合
は、まずはペットをキャリーに入れて預け、フードなど
は安全を確認しながら自宅に取りに戻るなどの工夫を。
自宅では外からでも取り出しやすい場所に収納しておく
とよい

フードやキャリー・ケージなど、飼育・管
理に必要なものは飼い主さんが用意する

「動物保護班」を編成

飼い主さん避難拠点

避難拠点に同行避難

自宅が安全なら在宅避難

11



フードや飲料水のほかにも普段から備えておいた方がよいものがあります。準備したらローリングストックする
もの以外も、半年に１度など、定期的にチェックしておきましょう。フードや飲料水は１か所ではなく、玄関付
近や車庫など、災害が起きた時に外からでも取り出しやすい場所に分散させて備蓄しておくと安心です。

猫用胴輪 イージーキャット
ハーネス／ペティオ

ペット専用ウェットティッシュ　
保湿成分プラス／ドギーマンハヤシ

災害時に備えて猫にもハーネスがあると安心。
コードストッパーで簡単にサイズ調節できるの
で、体が柔らかい猫にも装着しやすい設計。普
段から着用して慣らしておきましょう。オレン
ジ・ブラックの2色展開。

汚れをしっかり拭き取れる厚手で丈夫なウェッ
トティッシュ。保湿成分をプラスし、プロピレ
ングリコール、パラベン、アルコールは不使用
の無香料タイプ。犬、猫はもちろん、ウサギな
どのお手入れにも使えます。60枚入り。

編

集部's EYE

マロン　犬・3歳・オス・ミックス
（2023年8月4日生まれ）

●全体的に茶色ですが、足元は白く、
　靴下を履いているように見えます

●しっぽは少し短めでピンと立っています

●黄色の首輪をしています

飼い主の名前／連絡先
○山△美／ 080・0000・0000

フード、飲料水（少なくとも5～ 7日分をローリン
グストックで備蓄）

疾患に合わせた療養食や薬（かかりつけの獣医師
に相談しながらローリングストックで備蓄）

キャリー、ケージなど（ペットがいつでも安心して
過ごせる場所にしておく）

予備の首輪、リード（伸びないもの）

食器

ガムテープ（ケージの補修など、さまざまな用
途に使用できる）

トイレ用品（ペットシート、猫砂など）

衛生用品（ウェットティッシュ、拭き取るシート、
うんち袋など）

ペット情報シート（ペットの写真、名前、特徴
などをまとめたもの。スマートフォンに保存す
るだけでなく紙で用意しておくと、迷子になっ
た時などに掲示できる）

準備できていますか？

ペット情報シートの例

日ごろの備え

12
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　愛
犬
が
夏
バ
テ
ぎ
み
で
ご
飯
を
食
べ

て
く
れ
な
い
と
お
悩
み
な
ら
、
デ
ビ
フ

ペ
ッ
ト
の
ス
ー
プ
煮
を
試
し
て
み
て

は
？ 

さ
さ
み
や
胸
肉
な
ど
鶏
肉
の
各

部
位
を
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に
カ
ッ
ト

し
て
、
ス
ー
プ
で
柔
ら
か
く
煮
込
ん
で

い
る
の
で
、
食
欲
の
な
い
わ
ん
ち
ゃ
ん

で
も
食
べ
や
す
い
の
が
ポ
イ
ン
ト
。
し

っ
か
り
食
べ
る
こ
と
で
水
分
補
給
に
な

る
う
え
、
こ
だ
わ
り
の
お
い
し
さ
も
評

判
で
す
。
使
用
す
る
部
位
の
異
な
る
4

種
の
な
か
か
ら
、
愛
犬
の
体
調
や
好
み

に
合
わ
せ
て
与
え
て
く
だ
さ
い
。

ささみのスープ煮

牛肉&チーズ 鶏肉&さつまいも シニア犬の食事
ささみ&すりおろし野菜

夏バテぎみの愛犬に！
愛犬の好みで選べる全4種
栄養素やうまみ成分が詰まったスープも一
緒に与えたいスープ煮タイプの85g缶は、鶏
のささみやレバーなどを使った全4種がラ
インアップ。開けやすく扱いやすいフルオ
ープンのプルトップ缶を採用しています。

総合栄養食やシニア向けもそろったミンチタイプもあ
ります。粗挽きにした牛肉などに角切りチーズを加え
た「牛肉＆チーズ」、鶏肉に皮付きのさつまいもを加え
た「鶏肉＆さつまいも」、グルコサミンなどを配合した
「シニア犬の食事 ささみ＆すりおろし野菜」などが人気。

栄養補完食栄養補完食 総合栄養食総合栄養食 シニア犬向けシニア犬向け

鉄分やビタミ
ンAを含む鶏
レバーを使用

必須アミノ酸
を含む鶏胸肉
を使用

たんぱく質を
含む鶏ささみ
と砂肝を使用

気温も湿度も上がる夏は、愛犬の健康管理に注意。
よく食べてくれると評判のスープ煮で
水分＆栄養をチャージしましょう。

補給水分水分水分 &栄養栄養栄養

詳しくは詳しくは
ココからココから

鶏肉のスープ煮

鶏レバーのスープ煮

ささみ&すなぎものスープ煮

SNSもSNSも

やってますやってます

鶏ささみ入り鶏ささみ入り 鶏レバー入り鶏レバー入り

鶏胸肉入り鶏胸肉入り 鶏ささみ鶏ささみ&&砂肝入り砂肝入り

たんぱく質を
含む鶏ささみ
を使用

用途で選べる
ミンチタイプも♪

おいしく手軽に

デビフペット株式会社　103・3941・4171　取材・文＝越智龍二提供その他のラインアップも充実。
製品の詳しい情報はこちら 3www.dbfpet.co.jp

デビフペット
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夜は
スフレと添い寝
スフレと添い寝♪♪

今
春
発
売
さ
れ
た「
ぺ
ろ
っ
と
グ
ラ

ノ
ー
ラ
」と「
す
き
す
き
ハ
グ
ハ
グ 

ス

フ
レ
」が
、今
愛
犬
家
の
間
で
話
題
で
す
。

と
う
も
ろ
こ
し
や
玄
米
な
ど
の
六
穀
を

ベ
ー
ス
に
使
用
し
た
グ
ラ
ノ
ー
ラ
は
、

お
い
し
く
ヘ
ル
シ
ー
で
手
軽
だ
と
、
朝

食
に
与
え
る
飼
い
主
さ
ん
が
多
数
。
一

方
、
柔
ら
か
な
手
触
り
が
自
慢
の
ぬ
い

ぐ
る
み
は
、
わ
ん
ち
ゃ
ん
が
寝
る
際
の

添
い
寝
ア
イ
テ
ム
と
し
て
も
高
評
価
を

得
て
い
ま
す
。
話
題
の
フ
ー
ド
と
玩
具

を
取
り
入
れ
て
、
愛
犬
の
毎
日
を
ベ
ー

ス
ア
ッ
プ
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

お野菜ミックス 
さつまいも味

フルーツミックス 
りんご味

ナマケモノ（約幅13×
高さ16×奥行き8㎝）、
コアラ、パンダの3種

思わずハグしたくなるような、肌触りのや
さしい生地で作った柔らかなぬいぐるみ。
丸みがあって積み重ねられる「ロンダン」、
コロコロ転がるぽってりとした「アン ブー
ル」、一番大きくてほんわかとした「ルポ」
の3タイプがそろいます。全9種のなかから、
愛犬の〝お友達〞を見つけてください。

生乳使用＆乳糖ゼロの「わんちゃ
んの国産牛乳」（写真左）、「ペット
の牛乳」（同右）をかけて与えれば、
おいしさがさらにアップ！

朝食はグラノーラ、夜はぬいぐるみを抱いてぐっすり…
愛犬のおなかと心を満たす新習慣、始めませんか？

※「ぺろっとグラノーラ」は、総合栄養食ではありません。

時間がない朝食にぴったりの手軽に
与えられるわんちゃん専用グラノー
ラ。ビタミンやミネラルを含む六穀
をベースにした味わい豊かなシリア
ルに、お野菜ミックス さつまいも
味はキャベツなどを、フルーツミッ
クス りんご味はクランベリーなど
を加えた、ヘルシーなおいしさです。

ぺろっとグラノーラ

すきすきハグハグ スフレ

ドギーマンの牛乳と
一緒に！

お
野菜ミックス

フ
ルーツミック

ス

ルポ

ごまふあざらし（約
幅6.5×高さ6.5×奥
行き12㎝）、カピバ
ラ、ウサギの3種

ロンダン

クマ（約幅8.5×高さ
13×奥行き8.5㎝）、
ヒツジ、ゾウの3種

アン ブール

朝はヘ
ルシーなグラノーラグラノーラ♪♪

毎日与
えたくなる

厳選素
材が魅力

ヘルシーな六穀を
ベースに使用

オーツ麦大麦

大豆玄米

小麦とうもろこし

大きさが違う3タイプ！極上タッチのぬいぐるみ

愛犬満たされる愛犬満たされる愛犬満たされる
毎日の　習慣新

一緒に寝たい

毎朝

食べた
い

さつまいも味 りんご味

カラダがよろこぶ
野菜・果実入り

その他のラインアップも充実。
製品の詳しい情報はこちら

ドギーマン
3www.doggyman.com

ドギーマンハヤシ株式会社　10120・086・192　取材・文＝越智龍二提供
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第9回

ペットと一緒に特別な体験ができるおでかけ情報をご紹介。
第9回は、身も心もリフレッシュできる、水辺レジャーへ！

東京港と隅田川を巡る定期船クルーズ。浅草と豊洲
を結ぶ便のほか、浅草発着の2種類の周遊便を運航
している。ペットの乗船もOKで、後部デッキでは
リードを着用で過ごせるのがうれしい。室内キャビ
ンは、ペットカートやキャリーバッグなどに全身が
入った状態で利用できる。

東京

i東京都台東区花川戸1-1-1（浅草発着所）　 3より
7浅草周遊コース「スカイツリークルーズ」（約30分）大人￥1,500、
「橋めぐりクルーズ」（約50分）大人￥2,500、ペット1頭￥500

Urban Launch
ア ー バ ン ラ ン チ

東京の水辺風景を手軽に楽しめる

　夏
本
番
を
迎
え
、
厳
し
い
暑
さ
に
人

も
ペ
ッ
ト
も
お
疲
れ
ぎ
み
…
…
。
そ
ん

な
季
節
に
お
す
す
め
し
た
い
の
が
、
ペ

ッ
ト
と
一
緒
に〝
ひ
ん
や
り
爽
快
〞な
時

間
を
楽
し
め
る
水
辺
の
レ
ジ
ャ
ー
！

　

の
ん
び
り
派
な
ら
、
水
上
バ
ス
で
風
を

感
じ
な
が
ら
の
ク
ル
ー
ズ
や
、
ペ
ッ
ト

同
伴
O
K
の
水
族
館
で
癒
し
の
ひ
と
時

を
。
ア
ク
テ
ィ
ブ
派
な
ら
、
ド
ッ
グ
プ

ー
ル
で
愛
犬
を
遊
ば
せ
た
り
、
カ
ヌ
ー

や
ボ
ー
ト
で
一
緒
に
ア
ウ
ト
ド
ア
体
験

を
楽
し
む
の
も
お
す
す
め
で
す
。

　夏
休
み
や
シ
ル
バ
ー
ウ
ィ
ー
ク
な
ど

お
で
か
け
の
機
会
が
増
え
る
こ
の
時
季

は
、
旅
行
を
兼
ね
て
楽
し
む
の
も
◎
。

ペ
ッ
ト
と
お
で
か
け
す
る
際
は
、
熱
中

症
対
策
を
し
っ
か
り
行
い
、
熱
中
症
警

戒
ア
ラ
ー
ト
発
表
時
に
は
外
出
を
控
え

る
な
ど
、
安
全
に
配
慮
し
な
が
ら
楽
し

い
思
い
出
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

シエラくん
（トイプードル♂4歳）

撮影に
協力してくれた
ワンコ

r東京スカイツリーを背景に、とっておき
の一枚を撮影できる「スカイツリークルーズ」
w定員41名の小型クルーザーで出発！　開放
感あふれるオープンデッキと、冷房完備の室
内キャビンを備え快適だ

1隅田川沿いに立つ浅草発着所。当日券
も販売しているが、週末や繁忙期は事前
にWeb乗船券を購入しておくと安心。ペ
ット券は当日販売のみ　23建物内には
カフェカウンターも。テラス席で愛犬と
一緒にひと休みしよう

川面
を渡る

風を受けて、

東京
スカイツリーの眺

望を満喫
！

小型犬 中型犬 大型犬

1

2

3

ペットペットとと一緒一緒にに爽快トリップ！ 爽快トリップ！ 
水辺のレジャーのレジャーのレジャー

水上バス

◆水辺は涼しそうに見えても、照り返し
などで体温が上がりやすいもの。こまめ
な水分補給と休憩を心がけましょう。

◆ペット同伴エリアや利用条件、必要な
持ち物は施設によって異なります。事前
の確認を忘れずに。

◆水が苦手な子や高齢のペットには無理
をさせず、体力や性格、体調に合わせて
楽しみましょう。

◆リードの着用や排泄物の処理などのマ
ナーを守り、ほかの利用者や動物への配
慮を心がけましょう。

冷たいド
リンクで

ひと息入
れよっ♪

楽しむ際の心得
ペット

と水辺レジャーを

春夏秋冬

日和おでかけおでかけおでかけ

取材・文＝田山容子／撮影＝奥西淳二
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※各施設やアクティビティの体験日時や予約方法、ペット同伴の条件などは、2次元コードから3をご確認いただくか、お問い合わせください。

関東最大級の天然芝ドッグランと、日本最大級の犬
専用プールを備えた複合リゾート。浅瀬でじゃぶじ
ゃぶ遊べる小型犬エリアと、水深1ｍの広いプール
が魅力の中・大型犬エリアに分かれ、愛犬が思い切
り水遊びやランを楽しめる。レストランやショップ
などの施設も充実。

千葉

i千葉県野田市大殿井19-5
1080･7543･4806
7大人￥1,100、犬￥1,700（2頭目以降￥800）、㊏㊐㊗大人￥1,300、
犬￥1,900（2頭目以降￥900）ほか、コースにより異なる

水遊びデビューの子も
泳ぎ好きの子も大満足！

冷た
い湧き水プールで水遊

び♪

r水が苦手な子は、少しずつ慣れ
ながらクールダウン。愛犬のレベ
ルに合わせたレッスンが受けられ
る。※有料・予約推奨

rエアコンが効いた室内キャ
ビン。ペット用バッグなどで
全身が入った状態で利用可能

r中･大型犬用エリアは、
緩やかな傾斜のある約
3,000㎡の天然芝ランと、
約400㎡の広々プールが
あり、愛犬の冒険心と遊
び心をくすぐる

青森

T
と わ だ こ

owadako G
ガ イ ド ハ ウ ス

uidehouse 櫂
かい

十和田湖をカナディアンカヌーで巡る約2時間のツア
ーに、愛犬も参加できる。艇内は大型犬もゆったりく
つろげる広さがあり、快適な水辺の旅を一緒に楽しめ
る。犬用ライフジャケットを着用するので安心だ。

i青森県十和田市奥瀬宇樽部
（受付は宇

う　たる　べ

樽部キャンプ場）
1080･1681･1036　7大人￥9,500～
（1人参加は￥15,000～）、犬1頭￥1,100

静岡

ウォーターアクティビティ
浜名湖

最新アクティビティ「4人乗りペダルボート」で、普段
着のまま湖上散歩を楽しめる。2～3名での利用もOKで、
中型犬までなら2頭まで同乗可能。小型犬･中型犬用ラ
イフジャケットや冷感マットなどの無料レンタルも。

i静岡県浜松市浜名区三ヶ日町下尾奈2251 
ホテルリステル浜名湖内･湖

うみ

の広場
1070･9146･9959　71艇（4人まで）
￥13,200～、犬1頭￥1,000

r風が心地よいオープンデッキ。
屋根付きだから陽射しの強い日
や小雨でも安心

RAMBER DOG FIELD
ラ ン バ ー ド ッ グ フ ィ ー ル ド

ペットと水辺レジャー体験
まだある！

ドッグプール

熊本

海中水族館シードーナツ

西日本で唯一、海に浮かぶ水族館。「旅する水族館」を
テーマに5つの展示ゾーンで構成され、イルカとの触
れ合い体験も楽しめる。リード着用またはキャリーケ
ースなどに入れれば、ペットも無料で同伴OKだ。

i熊本県上天草市松島町合津
6225-7
10969･56･2570
7大人￥1,600ほか

水族館

ペダル
ボート カヌー

小型犬 中型犬 大型犬

小型犬
中型犬
大型犬

小型犬
中型犬
大型犬

小型犬
中型犬
大型犬

猫
その他動物

ドッグトレー
ナーの

プールレクチ
ャーも！

小型犬用ラ
ンは

傾斜が少な
く安心

橋をくぐる瞬
間は

迫力満点！
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24
年
の
秋
に
発
売
さ
れ
て
以
降
、
大

人
気
の「
香
り
立
つ
ク
ラ
ン
キ
ー
ち
ゅ

〜
る
和
え
」。
ち
ゅ
〜
る
の
人
気
フ
レ

ー
バ
ー
を
国
産
ま
ぐ
ろ
粉
末
配
合
の
カ

リ
カ
リ
粒
に
絡
め
た
、
総
合
栄
養
食
の

ド
ラ
イ
フ
ー
ド
で
す
。
ね
こ
ち
ゃ
ん
を

虜と
り
こ

に
し
て
き
た
ち
ゅ
〜
る
の
香
り
に
、

ド
ラ
イ
フ
ー
ド
を
あ
ま
り
好
ま
な
か
っ

た
ね
こ
ち
ゃ
ん
も
興
味
を
示
し
、
今
で

は
多
く
の
ね
こ
ち
ゃ
ん
が
や
み
つ
き
に
。

そ
の
人
気
ゆ
え
ラ
イ
ン
ア
ッ
プ
も
ど
ん

ど
ん
拡
充
さ
れ
、
選
ぶ
＆
与
え
る
楽
し

さ
も
ぐ
ん
ぐ
ん
ア
ッ
プ
し
て
い
ま
す
！

ちゅ～るといえば、ペーストタイプを思い浮かべますが、
今多くのねこちゃんを夢中にさせているのが、
ちゅ～るを絡めたドライフードです。

下部尿路や腎臓、毛玉、お腹の健康をケアする4種、
20g×40袋の大容量タイプ5種も新たに仲間入り。

まぐろ
バラエティ

●まぐろ味、まぐろ・ほたて
貝柱味、まぐろ・まぐろ節味、
まぐろ・国産真鯛味、まぐろ・
贅沢本まぐろ味（各2袋）

●まぐろ味（10袋）

まぐろ味

とりささみ味

●とりささみ味（10袋）

とりささみ
バラエティ

●とりささみ味、とりささみ・
黒毛和牛味、とりささみ・い
か味、とりささみ・日本海産
かに味、とりささみ・甘えび
味（各2袋）

シーフード
バラエティ

●まぐろ味、まぐろ・ほたて
貝柱味、まぐろ・贅沢サーモ
ン味、とりささみ・いか味、
とりささみ・甘えび味（各2袋）

●まぐろ・まぐろ節味、まぐろ・贅沢
本まぐろ味、とりささみ・黒毛和牛味、
とりささみ・甘えび味、とりささみ・い
か味（各2袋）

●贅沢本まぐろ・キングサーモン味、
まぐろ・タラバガニ味、かつお味、宗
田かつお・かつお節味、かつお・国産あ
ごだし味（各2袋）

●まぐろ・タラバガニ味、まぐろ・国産
真鯛味、贅沢本まぐろ・キングサーモ
ン味、かつお・国産あごだし味、かつお・
本格かつお節味（各2袋）

●まぐろ・贅沢本まぐろ味、まぐろ・
贅沢サーモン味、まぐろ・国産真鯛味、
とりささみ・黒毛和牛味、とりささみ・
日本海産かに味（各2袋）

●まぐろ味、まぐろ・まぐろ節味、ま
ぐろ・贅沢サーモン味、とりささみ味、
とりささみ・日本海産かに味（各2袋）

贅沢
バラエティ

まぐろ・
とりささみ
バラエティ

5種のグルメ
バラエティ

まぐろ・
かつお
バラエティ

贅沢海鮮
バラエティ

選ぶ
楽しさがある
全19種

おやつにも
ごはんにもなる
総合栄養食

※緑茶エキスが腸管内の
内容物の臭いを吸着し、
糞・尿臭を和らげます。

※健康ケアシリーズは1袋18g。

緑茶消臭成分
配合

健康ケ
ア&大容量タイプも今春登場！

7歳からの
腎臓ケア 
まぐろアソート

下部尿路ケア
まぐろアソート

40袋入り 
まぐろバラエティ

40袋入り 
シーフード
バラエティ

ホー
ムページも

できま
した！

ここから
チェック

1
2

3 4 5

毎日選べる
楽しさも魅力

ちゅ～る♪
ドライフードドライフードドライフードも
やっぱり

New

New

ちゅ～るを絡めた
やみつき
カリカリ粒

5が人気のワケ

1袋20gで
持ち運びにも便利

その他のラインアップも充実。
製品の詳しい情報はこちら

いなば ペット
3www.inaba-petfood.co.jpいなばペットフード株式会社　10120・178・390　取材・文＝越智龍二提供



19

厳しい残暑が続き、日中はお散歩もままならない……。
そんな時季こそ、おうち時間を活用してペットのお手入れにトライ！

ほかにも、爪切りや、ペットをやさしく包み込
んで保定するクロス、刃先が丸いカットバサミ、
マッサージと抜け毛ケアができるラバーブラシ、
シャンプー後に着せやすいポンチョ型タオルな
ど、多彩なアイテムが勢ぞろい！

で快適に！お手入れお手入れお手入れ

被毛が厚い子や短毛種の、埋もれた抜け毛や頑
固な毛玉をケア。先丸加工のステンレス製「く」
の字ピンが、短く密集した毛をしっかりキャッ
チ。指にフィットする三角形状のハンドルで、
安定して動かしやすいのもポイント。

ピン先が優しく握りやすい
ハードスリッカーブラシ（ミニ/S /M）

約0.2mm間隔の細かいステ
ンレスピンで、小さなノミ
も逃さずキャッチ。取った
ノミはケース内にたまるの
で、後処理も簡単。ケース
を外せば、顔周りなどのも
つれ毛や毛玉のお手入れに
も使えます。

ノミを逃さない
カバー付ノミ取りコーム

　
犬
や
猫
は
人
の
よ
う
に
汗
を
か
い
て

体
温
調
節
が
で
き
な
い
た
め
、
被
毛
や

皮
膚
を
キ
レ
イ
に
整
え
る
こ
と
が
暑
さ

対
策
に
つ
な
が
り
ま
す
。 

ブ
ラ
ッ
シ
ン

グ
や
カ
ッ
ト
で
通
気
性
を
よ
く
し
た
り
、

夏
毛
か
ら
冬
毛
へ
生
え
替
わ
る
時
期
に

ア
ン
ダ
ー
コ
ー
ト
を
除
去
す
る
こ
と
で
、

よ
り
快
適
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
。
ま
た
、

日
ご
ろ
か
ら
お
手
入
れ
に
慣
れ
て
お
く

こ
と
は
、
災
害
時
や
避
難
生
活
へ
の
備

え
と
し
て
も
大
切
で
す
。

　
そ
こ
で
お
す
す
め
な
の
が
、
ペ
テ
ィ

オ
の
お
手
入
れ
シ
リ
ー
ズ「
Ｆ
Ｉ
Ｘ
Ｃ
Ａ

Ｒ
Ｅ
」。ペ
ッ
ト
の
被
毛
や
皮
膚
を
整
え
、

快
適
な
毎
日
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ア
イ
テ

ム
を
豊
富
に
ラ
イ
ン
ア
ッ
プ
。
う
ち
の

子
に
必
要
な
ア
イ
テ
ム
を
選
ん
で
、
お

手
入
れ
習
慣
を
始
め
ま
せ
ん
か
？

掃除がしやすいロックボタン式
抜け毛除去ブラシ
換毛期のケアにおすすめ。
体にフィットする特殊形
状の二段刃が効率よく抜
け毛を取り除き、被毛を
スッキリ清潔に整えます。
刃が出し入れできるロッ
クボタン式だから安全で、
お掃除も簡単です。

●持ちやすい粗目細目
　ダブルコーム
●手に収まるノミ取り
　コーム

その他のラインアップ

●ピン先が優しく握りやすい
　ソフトスリッカーブラシ（ミニ/S/M）
●掃除がしやすいボタン式
　回転スリッカーブラシ（S/M）

その他のラインアップ

被毛の絡まりやパサつき、表面
の汚れなどのケアに。1本で何
役もこなす多機能ブラシです。
かための天然獣毛ミックスが汚
れを取り除き艶をプラス。先端
が丸いステンレスピンは、被毛
の奥まで届いてやさしくときほ
ぐします。

使い分け出来て
握りやすい 
ダブルブラシ（S/M）

●握りやすい
　ピンブラシ（S/M）
●毛がやわらかくて握りやすい
　ツヤ出し獣毛ブラシ

その他のラインアップ

多彩なラインアップで
トータルサポート！

お手入れブランド

換毛期も暑い夏も

その他のラインアップも充実。
製品の詳しい情報はこちら 3www.petio.com

ペティオ 株式会社ペティオ　10120･133･035（お客様相談室）　取材・文＝田山容子提供
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今号の「わんにゃんWalker」はいかがでしたか？ 読者の皆さまにプレゼントをご用意しました。「わんにゃんWalker」公式ホームページより、ぜひご応募ください。

ホームページよりご応募ください ※当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。
※ご提供いただいたお客様の個人情報は、プレゼントの発送に利用させていた
だくほか、お客様の個人を識別できない統計的な資料を作成するために利用
させていただきます。詳しくは当社のプライバシーポリシーをご覧ください。

 3ir.kadokawa.co.jp/company/policy.php

応募
方法 3sp.walkerplus.com/wannyan/21

締め切り●2026年 9/19㊏

●10120・178・390　3www.inaba-petfood.co.jp

12
4種セットで

名様

鶏肉の各部位を食べやすい
大きさにカットして、じっ
くり煮込んだスープ煮。た
んぱく質を含むササミ、必
須アミノ酸を含む胸肉、鉄
分やビタミンAを含むレバ
ーなどを使用した、夏場の
水分補給にもぴったりの4
種をセットにして12名様に。

●103・3941・4171　3www.dbfpet.co.jp

デビフペット
ささみのスープ煮、鶏肉のスープ煮、
鶏レバーのスープ煮、ささみ＆すなぎものスープ煮
内容量:各85g
詳細はP13

母乳の強さとやさしさを原
点に開発された機能性ミル
ク「ペットアイジージー」に、
きのくにユーグレナ®など
の機能性成分を追加。さら
に腸内細菌叢にアプローチ
し、健康維持を目指すプ
レミアムタイプを10名様に。
動物病院専用商品。

●103・3669・7064　3www.s-milk.com

兼松ウェルネス
ペットアイジージープレミアム
内容量：120g
詳細はP20

10
名様

お手入れシリーズ「FIXCARE」
から、犬猫兼用のスリッカ
ーブラシを5名様にプレゼ
ント。肌にやさしい先丸ピ
ンが密集した毛をしっかり
キャッチ。力を分散するエ
アークッションと握りやす
い三角ハンドルなどがポイ
ント。

●10120・133・035　3www.petio.com　

ペティオ
ピン先が優しく握りやすい 
ハードスリッカーブラシ S
詳細はP19

5
名様

ちゅ～るの人気フレーバー
をカリカリ粒に絡めたドラ
イフードを10名様にプレゼ
ント。まぐろ・タラバガニ味、
まぐろ・国産真鯛味、贅沢
本まぐろ・キングサーモン
味、かつお・国産あごだし味、
かつお・本格かつお節味の5
種の味入り。

いなばペットフード
「香り立つクランキー ちゅ～る和え」
贅沢海鮮バラエティ
内容量:20g×10袋入り
詳細はP18

10
名様

ふわふわとした肌触りの生
地を採用した愛犬用のぬい
ぐるみ。愛犬が寝る際の寄
り添いアイテムにもぴった
りな大きめサイズの「ルポ」
3種をそれぞれ3名様にプレ
ゼント。パンダ、コアラ、
ナマケモノのいずれか欲し
い商品を選んでご応募を。

●10120・086・192　3www.doggyman.com

ドギーマンハヤシ
「すきすきハグハグ スフレ」ルポ 
パンダ、コアラ、ナマケモノ
詳細はP14

3
各

名様

10
6個セットで

名様

湖池屋と共同開発した話題
の犬用スナックをプレゼン
ト。国産ジャガイモを使用
してノンフライ製法で仕上
げたカリカリ食感と、うま
みパウダーを絡めた辛くな
い＆やみつきになるおいし
さが特徴。2種を各3個ずつ、
計6個セットで10名様に。

●10120・301・908　3www.npf.co.jp

日本ペットフード
「わんムーチョ」チキン＆ベジタブル味、チーズ味
内容量：各35g
詳細はP15
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