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読者の皆さまの声にお応えして、「わんにゃんWalker」
の公式ホームページでは、最新号をWEBにアップして
います。配布・設置場所も掲載していますので、ぜひ
アクセスしてください！

3sp.walkerplus.com/wannyan/
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そ
ん
な
彼
女
が
初
め
て
声
優
と
し

て
ヒ
ロ
イ
ン
を
務
め
る
映
画「
か
が
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の
孤
城
」が
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中
。
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真
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じ
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1
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思
案
な
性
格
。
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・
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とうま・あみ●06年11月2日生まれ、
沖縄県出身。ドラマ「妻、小学生
になる。」（TBS系）でドラマ初出演
後、「オールドルーキー」（TBS系）な
ど話題のドラマに立て続けに出
演。現在、日曜劇場「Get Ready!」
（TBS系）、ZIP!朝ドラマ「パパと
なっちゃんのお弁当」（日本テレ
ビ系）出演中。大河ドラマ「どう
する家康」（NHK総合ほか）の出演
も発表されている。

Profile

information

学校での居場所をなくし部屋に閉
じこもっていた中学生・こころ。あ
る日突然部屋の鏡が光りだし、吸
い込まれるように中に入ると、そ
こにはおとぎ話に出てくるような
お城と見ず知らずの中学生6人が。
さらに「オオカミさま」と呼ばれる
お面をかぶった女の子が現れ、「城
に隠された鍵を見つければ、どん
な願いでもかなえてやろう」と告げ
る。果たして鍵は見つかるのか？
そして7人が胸に秘めた〈人に言え
ない願い〉とは？

映画「かがみの孤城」
公開中

 ©2022「かがみの孤城」製作委員会
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猫が触られてうれしい（マッサージされる
とうれしい）と感じるのは、あごの下、耳の
周りや眉間、ひげの後ろ（頬の周辺）、しっ
ぽの付け根です。この4か所の共通点はフ
ェロモンの分泌腺が集中していることです。
そっとやさしくなでてあげましょう。
そして、猫はしつこく触られることを嫌が
るので、もうちょっとなでてあげたいなぁ
と思った時にやめるのが、猫と仲良くする
コツ。もちろん、嫌がるそぶりを見せたら
すぐにやめましょう。
しっぽもなでたくなりますが、猫のしっぽ
は脊髄と直結していて痛みを感じやすい部
分。触るのは避けてください。

●ピン！と垂直に立てる
うれしい気持ち、甘える気持ちを
表しています。小刻みに振動さ
せていれば、より強いアピール

●だらんと下がっている
元気がない、近づいてほしくない
サイン。体調不良の可能性もあ
るので、まずは食事の内容やトイ
レなどをチェックして

●「？」のような形
気分がいい時のサイン

●大きく揺らす
リラックスしているサイン

膝の上に乗せてなでている時、急に噛
み付いたり蹴ったりすることがありま
す。これは「愛撫誘発性攻撃」といって、
なでられたり、だっこされることに対
して、「もういい！」という意思表示で
す。猫をなでたりだっこする時は、「耳
が横向きになってきた」り、「しっぽを
左右に揺らし始めた」ら、そろそろ嫌
になってきたかもしれない合図。なで
るのをやめたり、そっと降ろしたりし
て、様子を見ましょう。

猫は高いトーンの声の方が聞き取りやす
いようです。そのため、男性よりも女性、
大人よりも子供の声に反応しやすいとい
えます。猫には、少し高めを意識した声
で話しかけてみましょう。

猫のゴロゴロ音には人間にも
癒し効果があるらしい。

猫
豆知識

猫のしっぽサイン！猫のしっぽサイン！
まだある、まだある、

猫の睡眠時間は、1日14時間くらい！
でも熟睡は3時間！

猫
豆知識

なぜだか僕の声には反応せず、
なぜだか僕の声には反応せず、

妹にばかり返事をするんだけど？
妹にばかり返事をするんだけど？なぜだか僕の声には反応せず、

妹にばかり返事をするんだけど？

お友達の家の猫とお友達の家の猫と
仲良くなりたい！仲良くなりたい！

どこをなでると喜ぶの？どこをなでると喜ぶの？

お友達の家の猫と
仲良くなりたい！

どこをなでると喜ぶの？

おとなしくだっこされていたのに、

おとなしくだっこされていたのに、急に暴れることがあるよね。
急に暴れることがあるよね。

おとなしくだっこされていたのに、急に暴れることがあるよね。

7

取材・文＝佐藤紀子　イラスト＝岡本倫幸

2月22日は、「ニャン、ニャン、ニャン」で猫の日。
猫を飼っている人も、これから飼いたいと思っている人も
もっと猫のことを知りたくありませんか？　知れば知るほど、

愛着が湧く猫の体や心のこと、ご紹介します。

●額を押し付けてくる

●ゴツンと頭突きをする

●顔のにおいをかぐ
個体識別をしている

●ゆっくりまばたき
愛情や信頼を示すサイン

●舐める
愛情表現。ただし、ストレスがある
時も飼い主さんを舐めるので、普
段と様子が違う時は要チェック

もっと知りたい！

藤井動物病院院長、獣医師、
獣医学修士

監修／藤井康一さん

藤井動物病院
内科、皮膚科、歯科から外
科や再生医療科まで幅広く
診察、治療に当たっている。
小動物用のCT装置を導入し、
高度な画像診断が可能。
i神奈川県横浜市港北区
菊名1-14-11
1045・401・0229
3fujii-vet.com/

藤井康一院長と保護猫の
もずく

もっと知りたい！

猫の
気持ち

大好きな飼い主さんが、ほかのことに集中して
いることが気に入らないのです。「構って～」と
いう合図でもあります。もちろん、構ってあげ
るのはいいのですが、実は猫の要求に100％反
応するのは、ちょっと考えもの。というのは、
甘やかしすぎると、大きな声で鳴いたり、強く
引っかいたり噛んだりする問題行動につながる
可能性があるからです。問題行動の原因にはス
トレスがあるので、「思いどおりに構ってもらえ
ないこと」が不満になってしまうからです。か
わいがりつつ、甘やかしすぎない。猫好きには、
なかなか難しいことかもしれませんが、愛猫の
ため、心がけましょう。

猫の行動サイン！猫の行動サイン！
まだある、まだある、

テレワーク中のキーボードに
テレワーク中のキーボードに

乗ってくるの乗ってくるの、、どうして？どうして？テレワーク中のキーボードに

乗ってくるの、どうして？

のこと猫猫猫

「これは自分のもの」というサイン。
愛情の証拠です

大好き！を表すサイン

ニャンだ、そうだったのか
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猫のひげは優秀で精巧な
センサー。トリミングはNG！

猫
豆知識

柑橘類が嫌いなのは、
酸っぱいにおい＝毒と認識するから。

猫
豆知識

香箱座りのまま頭を床につけて寝る姿を
「ごめん寝」ということがあります。まるで
土下座をしているように見えるからですが、
これは猫が「まぶしいよ」と訴えているので
す。猫の目は光を捉えやすく、日中や明か
りのついた部屋では目を閉じていても光を
感じています。前足で目を隠すようにして
寝るのも同じ理由。まぶしくないように明
かりを調整してあげましょう。

空き箱やかごなど、空いているところにいそ
いそと入ろうとする姿は、なんともいとおし
い感じがします。猫が狭い場所、薄暗い場所
を好むのは、野生時代の本能が影響している
とか。こうした場所は、猫にとってはいわば
隠れ家。野生時代で言えば敵に見つかりにく
く、安心できる場所なのです。安心できる場
所を探す習性は、家猫になっても変わらない
のかも。全身がぴったり密着するような小さ
なスペースに好んで入ります。

猫は高いところに上るのも大好き。狭く
て薄暗いところと同様、外敵に見つかり
にくい場所だからです。さらに周囲を広
く見渡せるので獲物を見つけやすいとい
うメリットもありそう。室内飼いの猫も
高いところにいて、飼い主さんたちを眺
めるのが好きです。

猫はあまり視力がよくありませんが、音
や気配に対する察知力は抜群。人間は寝
ている間、寝返りを打ったり、口を動か
したりするので、猫はその動きなどから
位置を把握します。また、人間の顔には
においの分泌腺が多いので、においに誘
引されているのかも。明け方あたりに顔
に乗ってくるのは、「おなかすいたよ！」
や「遊んで！」のアピールです。

ごめん寝をするのは
ごめん寝をするのは、、どうして？どうして？
ごめん寝をするのは、どうして？

寝ていると寝ていると、、明け方、明け方、

顔に乗ってくるんで
すけど。

顔に乗ってくるんで
すけど。寝ていると、明け方、

顔に乗ってくるんで
すけど。

高いところに上って、高いところに上って、
見下ろすのが好きなの？見下ろすのが好きなの？
高いところに上って、
見下ろすのが好きなの？

空き箱にぴったり収まって
空き箱にぴったり収まって

幸せそうなの幸せそうなの、、不思議だよね。不思議だよね。空き箱にぴったり収まって

幸せそうなの、不思議だよね。

9

トイレでしゃがんだ時に
おしりが縁に当たるのは嫌！

猫
豆知識

仲良し家族の飼い猫は、
概ね穏やか…らしい。

猫
豆知識

仲良し家族の飼い猫は、
おおむね穏やか…らしい。

猫
豆知識

猫が爪を研ぐのは、いつも爪を鋭利な状態にし
ておくためと、縄張りを示すマーキングのため
です。猫の肉球には皮脂腺があってフェロモン
が分泌されるので、爪を研ぐことでにおい付け
をします。
ただ、爪研ぎをする環境にも好き嫌いがあるの
です。せっかく置いた爪研ぎで爪を研がないの
は、そこが気に入っていないから。愛猫が爪を
研ぐ場所に立てるタイプの爪研ぎを置くと家具
などをあまり傷付けずにすみます。
または、これまで使っていた爪研ぎにマタタビ
の粉や猫が好きなにおいのハーブ（キャットニ
ップ）を振りかけて誘導するのもいいでしょう。

水にはにおいもなければ色もないので、
あまり目がよくないと言われる猫には、
水は見えていない可能性があります。水
のボウルに足を突っ込んでしまうことが
あるのは、このためかもしれません。
水道の蛇口から流れる水は、流れ出る音
やシンクに当たる音がします。環境によ
っては光を反射したりもするので、認識
しやすいのかもしれません。

これは子猫時代のなごり。何かあった時、母
猫は子猫を安全な場所に移動させるため首を
くわえます。この時、暴れたりすると落ちた
りしやすいので、おとなしくなるというのが
通説です。首の後ろは体調のチェックポイン
トでもあります。健康であれば引っ張った皮
膚はすぐに元に戻りますが、脱水症状にあっ
たり、ほかの病気になっているとゆっくりと
しか戻りません。

もっとよく見よう！

猫の
行動

どうしてどうして、、蛇口から流れる水を
蛇口から流れる水を

飲みたがるの？飲みたがるの？どうして、蛇口から流れる水を

飲みたがるの？
首の後ろをつままれると、首の後ろをつままれると、
おとなしくなってしまうの、おとなしくなってしまうの、

不思議です。不思議です。

首の後ろをつままれると、
おとなしくなってしまうの、

不思議です。

爪研ぎを置いてあるのに、
爪研ぎを置いてあるのに、なんで私のお気に入りの
なんで私のお気に入りのソファで爪を研いじゃうの!?

ソファで爪を研いじゃうの!?

爪研ぎを置いてあるのに、なんで私のお気に入りのソファで爪を研いじゃうの!?
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おやつは、１日の総摂取カロリーの
10％以内に！

猫
豆知識

猫用フードには、ドライ、ウェットがあり、鶏
ササミやマグロなど材料もさまざまです。いつ
も同じフードばかりで飽きないのかなと思うか
もしれませんが、愛猫の年齢や疾病などに合わ
せたフードをあげて、適切な量を食べ切ってい
るのであれば、大丈夫。頻繁に替えるのはかえ
ってストレスになってしまいます。ただ、災害
時など、いつもと同じフードが食べられない環
境に置かれる可能性があることを考え、時には
違うフードを混ぜてあげるなど、なんでも食べ
られるようにしておくと安心です。
また、高齢になると食が細くなることがありま
すが、少し温めるとにおいが増して食欲を刺激
できます。ほんのり温かいくらいで十分です。

猫は自分で毛づくろいをするので、基本的には
お風呂に入れなくても大丈夫。それに、猫は水
にぬれるのが嫌いです。
猫の毛は二重構造になっていて、内側に生えて
いるのがアンダーコート。ふわふわと柔らかく、
おもに体温を維持する働きをします。外側はオ
ーバーコートでおもに皮膚を守る働きがありま
す。どちらもぬれると乾きにくく、体温変化に
弱い猫は、体毛がぬれて体温が奪われやすくな
ることを嫌います。
ただし、太っていたり、口内炎があって、毛づ
くろいが十分にできない時、下痢をしておしり
周りが汚れている時などは、よく絞ったぬれタ
オルでやさしくふくか、嫌がらないようであれ
ば入浴させてもいいでしょう。

肥満ややせを調べるには、ボディ・コンシャス・
スコアがあります。獣医師の定期検診時に確
認してもらうと正確ですが、普段、飼い主さ
んが手で触って判断する方法があります。
まず、両手で猫の肋

ろっ

骨
こつ

を触りましょう。
その感触が、自分の手の甲と同じような感触
（少し骨の存在を感じる）なら普通体型、手を
握った拳のところと同じ感触（ゴツゴツとした
骨を感じる）ならやせすぎ、手のひらと同じく
らいか、それより柔らかい（プニプニして骨の
存在を感じない）と太りぎみです。

もっとよく知ろう！

猫の
健康管理

触っても痛がらないしこりは要注意！
すぐ獣医師の診断を。

猫
豆知識

いつも同じフードだと
いつも同じフードだと飽きちゃったりしない？
飽きちゃったりしない？

いつも同じフードだと飽きちゃったりしない？

お風呂に入れてあげなくてお風呂に入れてあげなくて
いいのかなぁ。いいのかなぁ。

お風呂に入れてあげなくて
いいのかなぁ。

うちの子が肥満かどうか、
うちの子が肥満かどうか、

簡単に判断する方法、
簡単に判断する方法、

教えてください！
教えてください！

うちの子が肥満かどうか、

簡単に判断する方法、

教えてください！

もっといろいろ
 知りたい方は、
「家ねこ大全285」
（KADOKAWA刊）

でどうぞ！
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　ど
ん
な
に
愛
す
る
猫
ち
ゃ
ん
で
も
、

ト
イ
レ
の
に
お
い
は
や
っ
ぱ
り
気
に
な

る
…
。
そ
ん
な
お
悩
み
を
手
軽
に
解
消

し
て
く
れ
る
の
が
、
ペ
テ
ィ
オ
の
猫
砂

「
消
臭
・
抗
菌
ペ
ー
パ
ー
チ
ッ
プ
」。
猫

砂
の
た
め
に
開
発
さ
れ
た
消
臭
剤
デ
オ

ン
D
と
活
性
炭
を
配
合
し
た
2
種
類
の

消
臭
チ
ッ
プ
で
、
ペ
ッ
ト
の
4
大
悪
臭

を
瞬
間
消
臭
！

　現
在
お
使
い
の
シ
ス

テ
ム
ト
イ
レ
に
も
す
ぐ
に
使
え
ま
す
。

　ト
イ
レ
自
体
を
買
い
替
え
る
な
ら
、

シ
ー
ツ
不
要
&
消
臭
力
抜
群
の
新
発
想

の
シ
ス
テ
ム
ト
イ
レ
が
お
す
す
め
。
猫

の
お
ト
イ
レ
悩
み
を
解
決
し
て
、
快
適

で
幸
せ
な
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
！

現在お使いの
システムトイレに

使える!!

そろそろそろそろトイレを買い替えようトイレを買い替えようかなかな

スゴイ…

シーツ
不要で
経済的 砂を

捨てるのは
週1回程度で

OK

2つのチップで
4大悪臭を

強力消臭します!!

猫のオシッコのにおいを瞬間消臭する「デオンD配
合チップ」、ウンチのにおいに「活性炭配合チップ」、
2つのチップをブレンド！ まさに猫砂のために
生まれた、最強の消臭･抗菌ペーパーチップです。

デオンD配合チップ

活性炭配合チップ

お部屋を閉め切りがち
な冬は、愛猫のトイレの

においが気になる…。
優れた消臭効果の猫砂

で、

清潔&快適な毎日にチェン
ジ！

大満足ニャ♡

強力消臭の猫砂で
クリーンな毎日を

もうにおわ
ない!!

主原料にリサイクル材を使用し、
循環型社会に貢献。

環境にやさしい1

消臭効果が高いデオンDと活性炭
配合で、においの元から強力消臭。
さらに抗菌剤配合で、菌の繁殖を
抑制。

消臭･抗菌効果がスゴイ2

はっ水成分により尿が素早く通
過。固まらないので取り除く手間
が省け、お掃除が簡単。

お掃除ラクラク3

紙が主原料なので、可燃ごみとし
て処理できる。

燃やせる！4

こんなイイコト♪
ほかにも

各社
共通タイプ

システムトイレ用猫砂
消臭･抗菌ペーパーチップ（活性炭入）
New

植物生まれの緑茶エキスに加え、猫用に
はカキタンニン、犬用はフィトンチッド
を配合。それぞれのにおいに合わせたダ
ブル効果で、強力消臭を実現しました。

※アンモニア･トリメチルアミン24時間後の消臭率
（自社調べ）

お部屋にこもるトイレのにおいを
99％※シャットアウトする
消臭スプレー

猫
用

わ
ん
ち
ゃ
ん
用
も

あ
り
ま
す
！

ハッピークリーン

トイレからオシッコが
こぼれちゃう…
そんなお悩みには！

猫システムトイレセット
トイレに流せる猫砂デオンDサンド入

試したい

ここがスゴイ

││││││││││││││
│

デオンDサンドが
悪臭を
瞬間消臭！

そんな人にぴったりの

があります！

新発想の

システムトイ
レ

猫砂が尿を素早く吸収し、
崩れる！

詳
し
く
はコチ
ラ

アンモニアトリメチルアミン硫化水素メチルメルカプタン

お問い合わせ／株式会社ペティオ　20120･133･035（お客様相談室）　取材・文＝田山容子
その他のラインアップも充実！
ペティオの製品、詳しくはこちら

ペティオ 検索
3www.petio.com
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ここがここがここが Good!Good!Good!

06

03

鶏肉に加え、にん
じん・グリーンピ
ース・とうもろこ
し入りが嬉しい

国産鶏むね肉と
3種の野菜の
レシピ

犬用おやつでは珍しいお
魚素材！ ホッケのすり身
を使用し、香り高くジュ
ーシーな味わいです

国産ホッケの
ふっくらレシピ

ハルちゃん（
5歳♀）

01

鶏のむね肉をしっとりやわら
かく調理。わんちゃんが大好
きな味を、食べやすいひと口
サイズに仕上げました

国産鶏むね肉の
しっとりレシピ（角切り）

おやつタイムに目を輝かせる愛犬と、
品質にこだわりたいオーナーさん。
ピュアな想いにお応えし、

〝本物素材の国産おやつ〞ができました！

愛犬のおやつシリーズ

02

鶏のむね肉を使った、ち
ぎりやすくてロングタイ
プのやわらかジャーキー

国産鶏むね肉の
しっとりレシピ（細切り）

05

やわらかい鶏むね肉に、
コリコリ食感の軟骨が
おいしいアクセント

コリコリ軟骨と
国産鶏肉のレシピ

から

ふんわり香るバジルの上質な風味
にテンションUP！ 鶏肉のジューシ
ーなうまみも引き立ちます

バジルが香る
国産鶏肉のレシピ

04
これ食べる～

ブ
ラ
ン
ド
サ
イ
ト
はこち

ら

　コ
ン
ボ 

ピ
ュ
ア 

ブ
ラ
ン
ド
か
ら
登

場
し
た「
モ
グ
モ
グ
ッ
ド
！
」は
、
ち
ぎ

り
や
す
い
や
わ
ら
か
さ
と
食
べ
や
す
い

サ
イ
ズ
に
こ
だ
わ
っ
た
香
料
・
着
色
料
・

保
存
料
・
発
色
剤
無
添
加
、国
産
の
お
や

つ
。「
シ
ニ
ア
犬
な
の
で
硬
い
お
や
つ
を

あ
げ
ら
れ
な
い
…
」「
喉
に
詰
ま
ら
な
い

よ
う
小
さ
く
ち
ぎ
っ
て
い
る
」と
い
う
オ

ー
ナ
ー
さ
ん
の
声
に
お
応
え
し
て
生
ま

れ
ま
し
た
。
つ
な
ぎ
を
一
切
使
わ
ず
、

国
産
鶏
肉
や
国
産
ホ
ッ
ケ
な
ど
の
厳
選

素
材
を
そ
の
ま
ま
調
理
し
て
い
る
か
ら
、

お
い
し
さ
も
抜
群
で
す
。
個
性
豊
か
な

6
種
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
と
、
カ
ラ
フ

ル
な
パ
ッ
ケ
ー
ジ
で
、
毎
日
の
お
や
つ

タ
イ
ム
が
ま
す
ま
す
ハ
ッ
ピ
ー
♪

デビュー

使いやすいジッパー付袋

飼い主さんvoice

ガサガサッと音がしたか
と思ったら、おやつBOX
から勝手に持ち出してい
てビックリ！ こんなこと
今までありませんでした。
ハルにとってNo.1おやつ
です♪

シニア犬でも
食べやすい
やわらかさ

素材そのまま
 だから
おいしい！

バジル風味や
お魚も！

全6種類 小麦不使用

お問い合わせ／日本ペットフード株式会社　103・6711・3601（お客様相談センター）3www.npf.co.jp　取材・文＝田山容子 12

少
し
ず
つ
春
の
気
配
が
漂
っ
て
き
て
、

早
春
の
旅
行
計
画
を
立
て
て
い
る
方
も

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
ん

な
ペ
ッ
ト
と
の
お
で
か
け
に
欠
か
せ
な

い
の
が
キ
ャ
リ
ー
で
す
。
自
家
用
車
や

公
共
交
通
機
関
を
利
用
し
た
旅
行
の
際

に
便
利
な
2
W
A
Y
仕
様
の
キ
ャ
リ
ー

の
ほ
か
、
普
段
の
ち
ょ
っ
と
し
た
お
で

か
け
に
ぴ
っ
た
り
な
ト
ー
ト
タ
イ
プ
な

ど
豊
富
な
ラ
イ
ン
ア
ッ
プ
が
そ
ろ
い
ま

し
た
。
シ
ー
ン
に
合
わ
せ
て
選
べ
る
ペ

ッ
ト
キ
ャ
リ
ー
で
、
ペ
ッ
ト
と
お
で
か

け
の
時
間
を
も
っ
と
楽
し
く
快
適
に
過

ご
し
ま
し
ょ
う
。

EVA樹脂製の
底部は硬い素
材なので、足
場の安定感が
あります

リュック時には、両手が空いてアクティブに

おでかけ先のハウスとしても活躍

持ち手付きでバッグとしても
使用できます

ネイビー

ピンク

ペットリュックキャリー

背負えばタテ型のリュック、持ち手を使えばヨ
コ型のバッグに変身。底部は安定感があり、移
動中のペットもリラックスして過ごせます。

超小型犬・小型犬・猫用　体重目安：8㎏以下

カジュアルなデザインが普段使いにぴったりな
「デイリートートキャリー」。マチ幅が21cmと
ゆったりサイズで使い勝手も抜群です。

ブルー イエロー ブラック

日常使い
しやすいカジュアルさ

超小型犬・小型犬・猫用　体重目安：7㎏以下

ネイビー ベージュ

通気性のよい
メッシュ素材

柔らかで通気性に優れた素材を採用した「メッ
シュトートキャリー」。キャリー側面には小物
を収納できるポケット付き。

超小型犬・小型犬・猫用　体重目安：7㎏以下

個性的なルックスが目をひく「クラフトトート
キャリー」。天面にはメッシュカバーが付いて
いて、留め具で開放状態をキープできます。

ベージュイエロー

紙袋風の
デザインがおしゃれ

超小型犬・小型犬・猫用　体重目安：6㎏以下

2WAY仕様2WAY仕様2WAY仕様

デイリートートキャリー メッシュトートキャリー クラフトトートキャリー

ご近所カフェでのひと時やお買物、少し足を延
ばした旅行など、ペットと一緒におでかけする
のに役立つキャリーが登場しました！

ペットと一緒に
早春の旅行にも

おでかけ！でキャリーキャリーキャリー

おでかけ
楽しいわん♪

お買物も
一緒に♪

お問い合わせ／株式会社リッチェル　1076・478・2957（お客様相談室）
取材・文＝酒井牧子

その他ラインアップも充実。製品の詳しい情報はこちら

リッチェル　ペット 検索 3www.richell.co.jp
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最後
のフードゾーンにゃ

すべての猫飼いさんへ！　フード選びに迷ったら
「メディファス」シリーズをチェック。
愛猫のニーズに合わせた全18種の魅力を、

すごろく形式でご紹介します♪

下部尿路の健康ケアの元祖！
「
オ
リ
ジ
ナ
ル
」ゾ
ー
ン

　お
し
っ
こ
が
濃
い
傾
向
に
あ
る
猫
に

と
っ
て
、
下
部
尿
路
の
健
康
へ
の
配
慮

は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。「
メ
デ
ィ
フ
ァ
ス
」

は
、
日
本
で
初
め
て
猫
の
下
部
尿
路
の

健
康
維
持
に
着
目
し
、
今
年
で
発
売
25

年
目
を
迎
え
る
機
能
性
フ
ー
ド
。
麻
布

大
学
と
の
共
同
研
究
の
も
と
、
最
新
の

臨
床
栄
養
学
の
知
見
を
注
ぎ
開
発
さ
れ

ま
し
た
。
今
で
は
、
年
齢
別
や
健
康
ニ

ー
ズ
別
、
さ
ら
に
メ
デ
ィ
フ
ァ
ス
ア
ド

バ
ン
ス
シ
リ
ー
ズ
を
加
え
た
全
18
種
類

の
ド
ラ
イ
フ
ー
ド
が
ラ
イ
ン
ア
ッ
プ
！

　こ
れ
だ
け
種
類
が
あ
る
と
、
ど
れ
を

選
べ
ば
よ
い
か
悩
む
と
こ
ろ
…
。
そ
こ

で
、楽
し
く
選
べ
て
理
解
が
深
ま
る〝
メ

デ
ィ
フ
ァ
ス
す
ご
ろ
く
〞を
ご
用
意
！

ぐ
る
っ
と
一
周
ゴ
ー
ル
ま
で
行
け
ば
、

愛
猫
に
ぴ
っ
た
り
の
フ
ー
ド
が
き
っ
と

見
つ
か
り
ま
す
。

しあわせマルシェマークの付いた
商品は、お得にお試しできます！

子ねこ
12か月
まで

育ちざかりの子猫に
カルシウムを強化
（1歳から比約140％）。
尿pH設計値6.3～6.6、
マグネシウム含有量
0.09％（標準値）。

チキン味

1歳から

成猫に適切な栄養バランスで、
マグネシウム由来の結石に配慮。
尿pH設計値6.1～6.4、マグネシ
ウム含有量0.08％（標準値）。

チキン味 フィッシュ味

チキン味 フィッシュ味

マグネシウム由来
とカルシウム由来
の結石に配慮。尿
pH設計値6.2～6.5、
マグネシウム含有
量0.08％（標準値）。

7歳から

室内猫 
毛玉ケアプラス
室内飼育の愛猫に配
慮し、食物繊維の働
きで毛玉の排出をサ
ポート。さらに運動
が不足しがちな猫の
ために、カロリーを
調整。

チキン味

マグネシウム由来と
カルシウム由来の結
石に配慮。高齢猫に
向けて、腎臓と心臓
の健康維持にリンと
ナトリウムの含有量
を調整しています。

11歳
から

で解説！すごろくすごろくすごろく全18種

メディファスメディファスの選び方

Level 1
下部尿路の健康ケア

年齢で選ぶ

［ 2つすすむ］ここから
ワープ

尿石に
ついて学びレベルUP！

下部尿路の健康ケア

生活習慣
で選ぶ

Level 2
ニャー

スタート

避妊･去勢後のケア
避妊･去勢後の太り
やすい体質に配慮し、
カロリーを約10％カ
ット（※オリジナル1
歳から比）。避妊去
勢後の子猫から与え
られ、全ライフステ
ージに対応。

チキン＆フィッシュ味

子ねこ～
10歳まで

満腹感ダイエット
肥満傾向の猫のた
めに、カロリーを
約10％抑えた減量
用フード（※オリ
ジナル1歳から比）。
すこやかな体を保
つために共役リノ
ール酸とL-カルニ
チン配合。

チキン＆フィッシュ味

1歳から

1歳から 7歳から 11歳から
※すべてチキン&フィッシュ味

キメ細かいケアができるよ



ま
い
こ

ま
い
こ
がが

行
く
！

行
く
！

川上さんがC.E.C（チーフ・エグゼクティブ・キ
ャットラバー）となり、猫と人が共生するWeb
上の街 「NYANAKA TOWN」が2月に建国予定。
3nyanakatown.com

世界各国の動物保護施設へフードを無償提供
良質な栄養摂取がペットの未来を変える！

第第１１回回
日本ヒルズ・コルゲート株式会社

川
上
　
ヒ
ル
ズ
さ
ん
は
ア
メ
リ
カ
で
創
立
さ
れ
、

グ
ロ
ー
バ
ル
に
展
開
さ
れ
て
い
る
ペ
ッ
ト
フ
ー
ド

メ
ー
カ
ー
さ
ん
で
す
が
、
動
物
支
援
の
取
り
組
み

は
い
つ
か
ら
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

タ
ス
カ
　
始
ま
り
は
、
1
9
3
9
年
に
ま
で
さ
か

の
ぼ
り
ま
す
。
モ
ー
リ
ス
・
フ
ラ
ン
ク
と
い
う
盲

目
の
青
年
が
、
盲
導
犬
を
普
及
さ
せ
る
た
め
に
米

国
中
を
旅
し
て
い
ま
し
た
。
彼
の
パ
ー
ト
ナ
ー
犬

が
腎
不
全
を
患
い
、
獣
医
師
の
モ
ー
リ
ス
博
士
に

助
け
を
求
め
た
の
で
す
。
栄
養
失
調
が
原
因
と
判

断
し
た
博
士
は
、
栄
養
学
に
基
づ
い
た
ペ
ッ
ト
フ

ー
ド
の
開
発
に
着
手
。
そ
れ
が
ヒ
ル
ズ
の
始
ま
り

で
あ
り
、
ペ
ッ
ト
の
た
め
に
な
る
こ
と
を
具
現
化

す
る
旅
が
現
在
ま
で
続
い
て
い
ま
す
。

川
上
　
盲
導
犬
支
援
が
設
立
の
き
っ
か
け
だ
っ
た

の
で
す
ね
。
そ
の
後
、
日
本
に
進
出
さ
れ
て
45
年

ほ
ど
た
ち
ま
す
よ
ね
。
私
が
初
め
て
猫
を
飼
っ
た

の
が
40
年
近
く
前
で
す
が
、
当
時
は
猫
の
食
事
と

い
う
と
ご
飯
に
味
噌
汁
を
か
け
た〝
猫
ま
ん
ま
〞が

主
流
で
し
た
。
だ
か
ら
、
海
外
か
ら
や
っ
て
き
た

ペ
ッ
ト
人
気
が
高
ま
る
一
方
で
、
飼
育
放
棄
や

殺
処
分
な
ど
の
問
題
も
増
え
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
保
護
猫
支
援
活
動
な
ど
に
協
力
し
て
い
る

女
優
の
川
上
麻
衣
子
さ
ん
を
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
に
迎
え

「
わ
ん
に
ゃ
ん
レ
ス
キ
ュ
ー
倶
楽
部
」を
発
足
！

注
目
企
業
の
代
表
と
、

【
人
と
ペ
ッ
ト
の
幸
せ
な
未
来
】を
テ
ー
マ
に

語
り
合
う
対
談
連
載
を
お
送
り
し
ま
す
。

第
1
回
は
、
動
物
の
福
祉
活
動
に

意
欲
的
に
取
り
組
む

「
日
本
ヒ
ル
ズ・コ
ル
ゲ
ー
ト
株
式
会
社
」を

訪
れ
ま
し
た
。

会
社
創
設
の
き
っ
か
け
は

一
頭
の
盲
導
犬
を
助
け
る
た
め

まい'sニュース

猫好き仲間が
交流したり
ショッピングも
楽しめる♪

1966年スウェーデン生まれの女優。一般社団
法人「ねこと今日」代表理事。猫と人の心地よ
い暮らしの実現を目指し、情報発信やセミナ
ー、保護猫の譲渡会に協力するなどさまざま
な活動を行っている。私生活では、元保護猫
の2匹の愛猫「ココロ（♀）」「タック（♂）」と暮らす。

ナビゲーター
川上 麻衣子さん

谷中サロン「まいの間」
猫譲渡会やイベント、
ワークショップなどを
行う発信基地
i東京都文京区千駄木
2-31-3
3neko-to-kyo.com

代表取締役社長
リカルド・タスカさん

企業
を応援！特別

連載

わ
ん
に
ゃ
ん
レ
ス
キ
ュ
ー
倶
楽
部

わ
ん
に
ゃ
ん
レ
ス
キ
ュ
ー
倶
楽
部

猫
好
き

猫
好
き女

優
女
優

1948年アメリカで創業された「ヒルズ 
ペット ニュートリション インク」の子
会社として1977年に設立。ペットが長
く健康な一生を全うできるよう、最新
の小動物臨床栄養学に基づきペットフ
ードの研究開発を続けるグローバルリ
ーディングカンパニー。
3www.hills.co.jp

企業profile

ま
い
こ
が

行
く
！
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ヒ
ル
ズ
さ
ん
の
ペ
ッ
ト
フ
ー
ド「
サ
イ
エ
ン
ス
・
ダ

イ
エ
ッ
ト
」の
存
在
が
、
す
ご
く
画
期
的
だ
っ
た

の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
猫
は
腎
臓
が
弱
く
、
塩
分

の
多
い
ご
飯
を
あ
げ
て
は
い
け
な
い
と
い
う
こ
と

を
知
る
き
っ
か
け
と
な
り
、
感
謝
し
て
い
ま
す
。

タ
ス
カ
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
日
本
で
は

猫
の
飼
育
数
が
近
年
大
き
く
伸
び
て
い
ま
す
よ
ね
。

犬
で
は
小
型
犬
の
割
合
が
圧
倒
的
に
多
い
の
が
、

他
国
と
の
違
い
で
す
。
室
内
飼
育
で
ペ
ッ
ト
と
非

常
に
親
密
な
関
係
を
築
か
れ
、
家
族
の
一
員
と
し

て
の
絆
が
確
立
し
て
い
る
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

川
上
　
具
体
的
な
活
動
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

タ
ス
カ
　〝
F
o
o
d
&
L
o
v
e
サ
ポ
ー
ト
〞と
い

う
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
02
年
に
グ
ロ
ー
バ
ル
で
展
開
し
、

日
本
で
は
15
年
か
ら
開
始
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま

で
、
世
界
各
国
で
年
間
1,
0
0
0
か
所
以
上
の

動
物
保
護
施
設
に
、
総
額
3
0
0
億
円
以
上
の
フ

ー
ド
を
提
供
し
て
き
ま
し
た
。
ペ
ッ
ト
が
な
ぜ
シ

ェ
ル
タ
ー
に
送
ら
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
っ
た

の
か
を
考
え
る
と
、
健
康
上
の
問
題
に
よ
り
面
倒

が
見
切
れ
な
く
な
っ
た
と
い
う
ケ
ー
ス
が
多
く
あ

保
護
犬・保
護
猫
の
健
康
と

里
親
探
し
を
フ
ー
ド
を
通
し
て
支
え
る

り
ま
し
た
。
当
社
に
は
、
最
新
の
栄
養
科
学
に
基

づ
い
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
健
康
ニ
ー
ズ
に
沿
っ
た
フ

ー
ド
が
あ
り
ま
す
の
で
、
シ
ェ
ル
タ
ー
の
動
物
た

ち
の
健
康
を
食
で
支
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
保

護
さ
れ
た
犬
や
猫
の
健
康
状
態
が
改
善
さ
れ
れ
ば
、

新
し
い
家
族
が
見
つ
か
り
や
す
く
な
る
こ
と
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。
川
上
さ
ん
も
、
保
護
猫
の
支
援

活
動
を
さ
れ
て
い
る
ん
で
す
よ
ね
？

川
上
　
は
い
。
日
本
で
は
近
年
の
猫
ブ
ー
ム
の
影

響
も
あ
り
、
猫
に
ま
つ
わ
る
取
材
な
ど
を
受
け
て

い
る
う
ち
に
、
い
ろ
ん
な
問
題
点
を
知
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
飼
育
放
棄
や
虐
待
、
そ
し
て
殺
処

分
と
い
う
つ
ら
い
現
実
…
。
人
と
猫
の
共
生
の
た

め
に
何
か
力
に
な
れ
る
こ
と
は
な
い
か
と
い
う
思

い
か
ら
、
18
年
に
一
般
社
団
法
人「
ね
こ
と
今
日
」

を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
活
動
の
一
環
と
し
て
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
さ
ん
と
一
緒
に
月
に
2
回
ほ
ど
、

保
護
猫
の
譲
渡
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま

で
約
1,
0
0
0
匹
の
ね
こ
ち
ゃ
ん
と
里
親
さ
ん

を
つ
な
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

タ
ス
カ
　
そ
れ
は
素
晴
ら
し
い
こ
と
で
す
ね
。
　

川
上
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
で

は
ペ
ッ
ト
を
飼
う
際
に
、
保
護
猫
や
保
護
犬
を
迎

え
入
れ
る
こ
と
が
一
般
的
に
な
っ
て
い
る
の
で
し

ょ
う
か
。

タ
ス
カ
　
は
い
、
シ
ェ
ル

タ
ー
か
ら
引
き
取
る
と
い

う
こ
と
が
、
一
つ
の
ト
レ

ン
ド
と
言
え
ま
す
。
理
由

の
一
つ
に
は
、
そ
れ
が
正

し
い
こ
と
で
あ
る
と
皆
さ

ん
が
信
じ
て
い
る
か
ら
。

シ
ェ
ル
タ
ー
の
数
も
増
え
、

サ
ー
ビ
ス
や
ク
オ
リ
テ
ィ

も
非
常
に
高
く
な
っ
て
い

る
と
思
い
ま
す
。

川
上
　
先
ほ
ど
、
盲
導
犬
の
支
援
が
ヒ
ル
ズ
さ
ん

の
始
ま
り
だ
と
伺
い
ま
し
た
が
、
現
在
も
継
続
さ

れ
て
い
る
ん
で
す
よ
ね
。

タ
ス
カ
　
は
い
。
日
本
で
は
9
つ
の
施
設
の
盲
導

犬（
補
助
犬
）協
会
に
、
フ
ー
ド
を
提
供
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
補
助
犬
と
共
に
暮
ら
す
当
社
の
社
員

が
、
日
本
補
助
犬
協
会
に
出
向
し
、
障
が
い
当
事

者
講
師
と
し
て
講
義
な
ど
の
啓
発
活
動
も
行
っ
て

い
ま
す
。
そ
し
て
、
わ
れ
わ
れ
の
活
動
を
よ
り
多

く
の
方
々
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
も
、
パ
ッ

ケ
ー
ジ
に
保
護
犬
・
保
護
猫
支
援
活
動
の
事
実
を

記
載
し
た
り
、
H
P
上
で
も
活
動
内
容
の
詳
細
を

の
せ
て
お
り
ま
す
。

川
上
　
補
助
犬
に
は
、
本
当
に
尊
敬
の
念
を
抱
き

ま
す
。
彼
ら
の
賢
さ
や
役
割
な
ど
、
日
本
で
は
ま

だ
あ
ま
り
周
知
さ
れ
て
い
な
い
の
は
残
念
で
す
が
、

ヒ
ル
ズ
さ
ん
の
活
動
を
通
じ
て
、
よ
り
社
会
的
に

認
知
さ
れ
て
い
く
と
よ
い
で
す
ね
。

タ
ス
カ
　
セ
ラ
ピ
ー
犬
は
ご
存
知
で
す
か
？

川
上
　
テ
レ
ビ
で
視
聴
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

病
院
や
高
齢
者
施
設
な
ど
で
利
用
者
さ
ん
に
わ
ん

ち
ゃ
ん
が
寄
り
添
う
こ
と
で
、
気
持
ち
が
安
定
す

ペ
ッ
ト
と
触
れ
合
う
こ
と
で

得
ら
れ
る
幸
福
な
暮
ら
し
が
あ
る

る
な
ど
の
癒
し
効
果
が
あ
る
ん
で
す
よ
ね
。

タ
ス
カ
　
そ
う
で
す
ね
。
動
物
と
触
れ
合

う
こ
と
は
、
人
に
と
っ
て
幸
せ
を
感
じ
、
生

活
の
質
の
向
上
に
と
て
も
役
立
つ
と
考
え

て
い
ま
す
。
当
社
で
は
ア
ニ
マ
ル
セ
ラ
ピ
ー

の
活
動
支
援
も
重
要
視
し
て
い
る
ん
で
す
。

川
上
　
人
と
ペ
ッ
ト
は
支
え
合
っ
て
幸
せ

を
共
有
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
、
ヒ
ル

ズ
さ
ん
の
活
動
内
容
を
通
し
て
あ
ら
た
め

て
実
感
い
た
し
ま
し
た
。
貴
重
な
お
話
を

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

訓練中や引退した補助犬の健康維持に必要
なフードを提供。補助犬を通して学ぶ「心
のバリアフリー活動」もサポートする。

イベントブースで募金を呼びかけ、動物保
護施設への寄付を行っている。譲渡促進の
ため、SNSから保護犬・保護猫の情報発信も。

補助犬の啓発
･育成にも参画 保護犬･

保護猫のための募金活動

日本ヒルズ･コルゲートの取り組み

日本は動物福祉の過渡期。
ペットの持つチカラを
もっと広めていきたい

まいこのまとめ
今回の

アメリカの動物愛護に対
する意識の高さには、学
ぶべきところが多いと実
感。動物保護への認知を
広めるには、まず情報発
信が大切ですね。

17



機能性メニ
ューがそろった「ピュリナ ワン パウチ」

18
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グ
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め
ら
れ
る
は
ず
で
す
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新鮮なチキンや魚を贅
沢に使用した美味な味
わいのドライとウェッ
トを組み合わせて与え
ましょう。

太りやすくなる避妊・
去勢後は、たんぱく質
や脂肪の割合を調整し
たフードを組み合わせ
てサポート。

※体重4㎏の猫、必要水分量
約160㎖ /日とした場合

ドライフードとウェットフードを組み合わせて与える
ミックスフィーディング。愛猫の健康を気遣う飼い主
さんたちの間で話題の食事スタイルを、栄養バランス
抜群の「ピュリナ ワン」で始めませんか？

避妊・去勢した猫の
体重ケア チキン
グレービー仕立て

1歳までの
子ねこ用 チキン
グレービー仕立て

毛玉ケア用 
チキン 

グレービー仕立て

健康寿命ケア 
チキン 

グレービー仕立て

尿路の健康維持
チキン 

グレービー仕立て

室内飼い猫用 
チキン 

グレービー仕立て

美味を求める
成猫用 フィッシュ
グレービー仕立て

「ピュリナ ワン」の
おすすめの組み合わせグルメな愛猫に 避妊・去勢した愛猫に

食事しながら自然に水分補給
リーズナブルで使い勝手のよいドライと、
ドライに比べてカロリーは控えめで嗜好
性も高いウェット。ミックスフィーディ
ングは両方のいいとこ取りができるうえ、
その約80％が水分となるウェットフード
を与えることで、愛猫が自然に水分を摂
取することができます。例えば昼はお皿
に出して置いておけるドライを与えて夜
はウェットにしたり、ドライにウェット
をかけて一緒に食べさせたり、与え方も
自由。体重4㎏の猫なら1日にコップ1杯
分（約160～200㎖）の水分が必要とされま
すが、「ピュリナ ワン」のパウチ1袋（70g）
の食事でその約1/3※をカバーできます。

「ピュリナ ワン パウチ」
1袋で1日に必要な
水分の約1/3※をカバー

「ピュリナ ワン」
ペット専門栄養士によって開発され
た総合栄養食の「ピュリナ ワン」。良
質なたんぱく質を含んだ新鮮な肉や
魚を原材料に贅沢に使用しているの
で、健康への配慮はもちろん食い付
きも抜群です。ドライは健康に必要
な6要素や健康を保ち免疫力を維持
する栄養素を配合し、ウェットタイ
プのパウチも栄養バランスに配慮。
ドライもパウチも合成着色料・香料
無添加です。

例えば 例えば

美味を求める
成猫用 チキン
グレービー仕立て

NEW

NEW
詳
し
く
は

コ
コ
か
ら

美味を求める成猫用 
サーモン&ツナ

ドライ

美味を求める成猫用 
フィッシュ
グレービー仕立て

ウェット

避妊・去勢した猫の体重ケア 
チキン

ドライ

避妊・去勢した猫の
体重ケア チキン 
グレービー仕立て

ウェット

健康の違いを実感する

愛猫のパターン
別

ウェットフードのいいところドライフードのいいところ

愛猫が喜ぶ
香り豊かな食事

カロリー控えめで
満足感あり

噛むことで
歯の健康ケアに！

お皿に出して
置いておける

だから始めたい！ 

ミックスフィーデ
ィング

で栄養&水分補給×ドライ ウェット

今すぐ始めたい愛猫の
ミックスフィーディングミックスフィーディングミックスフィーディング

お問い合わせ／ネスレ ピュリナ ペットケア お客様相談室20120・262・333　3nestle.jp/brand/one/　取材・文＝越智龍二

失敗し
てもあきら

めない！歯みがきステップアップ

　
大
切
な
愛
犬
と
ず
っ
と
一
緒
に
い
た

い
！
　
そ
の
願
い
を
か
な
え
る
に
は
、

お
口
の
健
康
維
持
が
と
て
も
大
切
で
す
。

で
も
歯
ブ
ラ
シ
や
歯
み
が
き
シ
ー
ト
な

ど
の
オ
ー
ラ
ル
ケ
ア
用
品
で
毎
日
〜
週

2
回
程
度
オ
ー
ラ
ル
ケ
ア
を
実
施
す
る
、

歯
み
が
き
の
習
慣
化
が
で
き
て
い
る
飼

い
主
さ
ん
は
わ
ず
か
20
％
程
度
※
1

。

2
歳
ま
で
の
わ
ん
ち
ゃ
ん
の
約
80
％
が

口
腔
に
何
ら
か
の
健
康
課
題
を
抱
え
て

い
る
と
い
わ
れ
る
な
か
※
2

、
少
し
で
も

早
く
歯
み
が
き
を
習
慣
化
さ
せ
る
こ
と

は
、
飼
い
主
さ
ん
の
重
要
な
役
目
で
す
。

ごほうびには歯みがきガムを！

※1 n＝1,600（2022年自社調べ）　※2 出典：B. Niemiec, World Small Animal Veterinary 
Association Global Dental Guidelines, JSAP,61, E36-E161（2020）

歯みがきがうまくいくために
お口周りを触らせてくれたり、じょ
うずに歯みがきができた時は、言葉
に出してほめてあげたり、ごほうび
のおやつをあげたりすることも大切
です。わんちゃんが少しでも嫌がっ
たらすぐにやめて、じっくりゆっく
り慣れさせていきましょう。

じょうずにできたごほうびのおやつ
には、歯みがきガムがおすすめ。歯
みがきガムは手で持って奥歯で噛ま
せるように与えましょう

多くの飼い主さんが、面倒ではあるがした方がいいとわかっ
ているのに、うまくいかない〝犬の歯みがき〞。愛犬のために、
無理だとあきらめないで少しずつ始めていきましょう。

PETKISS
食後の歯みがきガム 
やわらかタイプ

とっても大
切な犬のオーラルケア

4STEPンカ タン

歯みがきの習慣化へ
ここからアクセス

歯みがきができな
い

理由

わんちゃんの飼い主さん1,600人を対象にした調査※1で
は、犬の歯みがきを毎日～週2回程度できているとい
う飼い主さんはわずか20.7％。習慣化できるように挑
戦中、あきらめてやめてしまった、まだやったことが
ないという犬の歯みがきを習慣化できていない飼い主
さんは79.3％という結果になりました。

人間のおよそ5倍の速さで歯垢が歯石に変わ
ってしまう※3わんちゃん。歯石になってしま
うと、動物病院などで歯石を除去する必要が
あります。そのため、歯垢がたまって歯石に
ならないよう、毎日の歯みがきで歯垢を落と
すことが重要。それはわかっているけれどま
だできていない飼い主さんのために、「犬の歯
みがき習慣化プロジェクト」がスタート。犬の
歯みがき実施率100％を目指して、わんちゃ
んと飼い主さんをサポートしています。

お口の健康維持へ
歯みがき実施率100％を目指して

※3 出典：藤田桂一著「基礎から学ぶ　小動物の歯科診療 Vol.1」　

約8
割の飼い

主さんが

できて
いません！

「口を触られるのを
嫌がるので

毎日のケアは難しい」

「どのようにしたらよいか
わからない」

「犬が嫌がり、
抵抗するから
やめてしまった」

できて
いる

79.3％

犬の歯みがきが
できていない　

PETKISS
歯みがき
ジェル 
チキン風味

好きな味の歯みがきジェルをつけた指をなめさせなが
ら、顔や口元に触れてみましょう。慣れてきたら唇を
めくって歯や歯ぐきにもタッチ。嫌がるわんちゃんに
は、遊び疲れた時や眠そうな時がチャンスです。

お口周りを触れられることに
慣れさせることからスタート1

STEP

おすすめ
アイテム

歯みがきシートで
こすりみがき

お口周りを触られることに慣れてきたら、歯みがきシー
トを巻いた指で歯や歯ぐきをこすってみがいてあげまし
ょう。この際、わんちゃんが嫌がったらすぐにやめること。
しつこく続けるのはタブーです。

PETKISS 
歯みがきシート
無香料

2
STEP

おすすめ
アイテム

シートでのこすりみがきに慣れてきたら、次は指サッ
ク歯ブラシを使ってみましょう。指サック部が柔らか
い素材でできているので、わんちゃんが受け入れやす
く、飼い主さんもみがきやすいのが特長です。嫌がり
がちな奥歯みがきにも慣れさせておきましょう。

指サック歯ブラシにチャレンジ！3
STEP

PETKISS 
指サック
歯ブラシ

おすすめ
アイテム

PETKISS 
デンタルブラシ
レギュラー

最後は本格的な歯ブラシを使って、一本一本歯をみがい
てあげましょう。力の入れすぎに注意して毛先を小刻み
に動かす感じでみがきます。1回で全部みがくのではな
く、何回かに分けてあげるとわん
ちゃんの負担を軽減できます。

いよいよ歯ブラシを
使ってみましょう4

STEP

おすすめ
アイテム

お問い合わせ／ライオンペット株式会社　20120・556・581（お客様センター）　3www.lion-pet.co.jp　取材・文＝越智龍二19



健康レレシシピピレシピ
カンタン

20

※愛犬の年齢や体重に考慮して調整してください

※デビフペットでは、食品用の
お肉を使用しています。レシピ
は総合栄養食のドライフード・
半生タイプなどと一緒に与える
ことを推奨しています。ペット
の体調や疾病などを考慮して与
えてください。

124kcal約

一年を通して手に入れやすいキャベツを使ったレシピをご紹介。野
菜の旨味と牛肉のジューシーさが楽しめる一品です。キャベツは食
物繊維やビタミンC、ビタミンK、葉酸のほか、胃腸薬の成分として
も知られるビタミン Uなど、栄養素も豊富。また、脂質が少なく、
カロリーも低いため、愛犬の毎日の食事やおやつに取り入れたいお
すすめの食材です。

キャベツのカラフル焼売風

デビフHP
は

こちら！

・牛肉ミンチ 65g…………1缶
※小型犬の場合は1/2缶
・クローバースタイル 
  素材の旨味 鶏肉 成犬用
………小分けパック約1/3袋
・キャベツ………………約20g
・ミックスベジタブル…約20g
※冷凍食品を使用

Vol.62

鍋に水を入れ、沸
騰するまでの間に、
キャベツを千切り
にしておきます。

沸騰した鍋にミックスベ
ジタブルを入れて2～ 3
分間茹でたら、千切りに
したキャベツも加え、す
ぐに火を止めます。それ
をざるにあげてしっかり
水気を切ります。

ボウルに「牛肉ミンチ」と
「クローバースタイル 素
材の旨味 鶏肉 成犬用」を
入れて混ぜ合わせたら、
愛犬が食べやすい大きさ
のお団子を作ります。

お団子の周りをキャベツ
とミックスベジタブルで
包んだらお皿にのせて完
成です。キャベツの水気
が多い場合は、手でギュ
っと絞ってからご使用く
ださい。

1

2

3

4

すべて国産！ デビフペットの新作アイテムすべて国産！ デビフペットの新作アイテムすべて国産！ デビフペットの新作アイテム

鶏胸肉などをベースに、す
りおろした野菜を加えて、
高齢犬にも食べやすいやわ
らかさに仕上げた総合栄養
食です。DHA・EPA配合（上）、
乳酸菌・オリゴ糖配合（左下）、
グルコサミン・コンドロイ
チン配合（右下）の3種類。

高齢犬の健康に配慮した
「シニア食」シリーズ

食べやすさに配慮し、食べる
ことから愛犬を支える総合栄
養食です。写真左上から時計
回りに、犬用流動食、犬用ム
ースタイプ、犬用介護食、犬
用離乳食の全4種類があり、
そのほか猫用4種類もライン
アップ。

離乳期から高齢期まで対応した
「カロリーエース®プラス」

Instagram 

始めました！

牛肉ミンチは、牛肉など
をやわらかいミンチ状に
仕上げた65g缶。クロー
バースタイル 素材の旨味
鶏肉 成犬用は、半生タイ
プ&超小粒サイズの総合
栄養食です。

牛肉ミンチ (65g )、
クローバースタイル 
素材の旨味 鶏肉 成犬用 (200g /50g×4袋)

お問い合わせ／デビフペット株式会社　103・3941・4171　3www.dbfpet.co.jp　取材・文＝越智龍二
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★

今号の「わんにゃんWalker」はいかがでしたか？ 読者の皆さまにプレゼントをご用意しました。「わんにゃんWalker」公式ホームページより、ぜひご応募ください。

ホームページよりご応募ください ※当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。
※ご提供いただいたお客様の個人情報は、プレゼントの発送に利用させていた
だくほか、お客様の個人を識別できない統計的な資料を作成するために利用
させていただきます。詳しくは当社のプライバシーポリシーをご覧ください。

 3ir.kadokawa.co.jp/company/policy.php

応募
方法 3sp.walkerplus.com/wannyan/21

締め切り●2023年 3/20㊊

愛犬の歯みがき習慣化を
目指し、4種の商品と歯み
がきBOOKがセットになっ
た"犬の歯みがきスタータ
ーキット"を10名様に。

●20120・556・581　3www.lion-pet.co.jp

ライオンペット
PETKISS 歯みがきジェル チキン風味、歯みがきシート 
無香料、デンタルブラシ コンパクト、食後の歯みがき
ガム やわらかタイプ、ワンちゃんの歯みがきBOOK
詳細はP19

ねこちゃん特有の疾患にも
配慮した、HMB配合の「猫
用」筋肉ケアサプリメント
を20名様にプレゼント！ 
動物病院専用品。

●103・3669・7064

兼松ウェルネス
HMBケアサプリ® 筋トレにゃんにゃん
内容量：28g（約25個）

ペット専門栄養士によって
開発された、合成着色料・
香料無添加の総合栄養食。
ドライ1個とパウチ 2個を
セットにして6名様に。

●20120・262・333　3nestle.jp/brand/one/

ピュリナ ワン ドライ 美味を求める成猫用 サーモン＆
ツナ（2㎏）、ピュリナ ワン パウチ 美味を求める成猫用 
フィッシュ グレービー仕立て（70g）
詳細はP18

ネスレ ピュリナ ペットケア

クローバースタイル 素材の旨味 鶏肉 
成犬用、シニア犬用
内容量：各200g（50g×4袋）

デビフペット

お肉は食品用鶏肉の生肉の
みを使用した、半生タイプ
&超小粒サイズの総合栄養
食。成犬用、シニア犬用各
1個をそれぞれ12名様に。

●103・3941・4171　3www.dbfpet.co.jp

ペットライン

下部尿路の健康維持に、シ
ュウ酸カルシウム結石とス
トルバイト結石に配慮。カ
ロリー、脂質も調整した人
気アイテムを12名様に。

メディファス アドバンス 2種の尿石ケア 子ねこから
10歳まで 避妊・去勢後のケア チキン&フィッシュ味    
内容量：1.25㎏（250g×5袋)
詳細はP15

●20120・572・285　3www.petline.co.jp

●1076・478・2957　3www.richell.co.jp

リュックタイプ1種とトートタ
イプ 3種がそろうソフトキャ
リー各種に、それぞれハンデ
ィシャワーなどのおでかけ用
アイテム3点をセットにしてプ
レゼント。リュックはピンク
とネイビー、メッシュトート
はベージュとネイビー、デイ
リートートはブルーとブラッ
クとイエロー、クラフトトー
トはイエローとベージュのカ
ラーがあり、全9種の中から
欲しいキャリー 1種を選んで
応募してください。

ペットリュックキャリー、メッシュトートキャリー、
デイリートートキャリー、クラフトトートキャリー、
おでかけシーツトレー レギュラー、
お散歩ハンディシャワー S、おでかけマナーカプセル
詳細はP12

リッチェル

●20120・133・035　3www.petio.com

ペティオ

水を使わずササッと汚れを
ふき取れるシャンプーティ
ッシュ。顔まわり用、手足
用、歯みがき用をセットに
して5名様に。

12
名様

10
名様

シートでふきとる シャンプーティッシュ 
顔まわり用、手足用、歯みがき用
内容量：各30枚入り

素材をそのまま使用した、
モグモグッと食べられる柔
らかい国産おやつ。鶏むね
肉とホッケの2種をセット
にして15名様に。

●103・6711・3601　3www.npf.co.jp

コンボ ピュア ドッグ モグモグッド！ 
国産鶏むね肉のしっとりレシピ 角切り、
国産ホッケのふっくらレシピ 角切り
内容量：50g（ジッパー付袋入り）
詳細はP13

日本ペットフード

20
名様

5
3種セットで

名様

1
全 9種

名様

各

12
各

名様

15
2種セットで

名様

6
2種セットで

名様



YouTube InstagramTwitter

詳しくは わんにゃんウォーカー 検索

❶TwitterやInstagramで、Twitter公式アカウント（@wannyanwalker）
　またはInstagram公式アカウント（＠wannyanwalker）をフォロー
❷写真にハッシュタグ「#wannyan_cp」と、簡単なコメントを添えて投稿！
❸結果発表はわんにゃんWalker誌面およびわんにゃんWalker公式YouTubeで！

結果発表!!

～2/20㊊まで
開催期間

「う～かわいい！」「あ～癒される！」今回も、編集部一同が叫びながら審査しました。
飼い主さんの愛情が伝わってくるすてきなスマイル、たくさんご投稿ありがとうござ
いました。入賞者の皆さんにはamazonギフト券1,000円分をプレゼントいたします。
4回目の開催となる次回は、2022年のベストショットを募集します！これぞという一
枚を、1人1回までのご応募で募集します。ご応募、お待ちしています！

編集部
総評

2022年 ョベ シスト ットフォトコンテスト開催!!

本誌からの
お知らせ

参 方加 法

皆さんの愛犬・愛猫の、2022年のベストな一枚
をSNSに投稿してください！　投稿いただいた
中から大賞に選ばれたわんちゃん・ねこちゃん
は、わんにゃんWalkerの誌面にてご紹介させ
ていただきますので、ぜひご応募ください。

副賞

1,000円分

5名様
amaz

onギフト券

わんにゃんWalker Presents

フォトコンテストにこにこ笑顔にこにこ笑顔にこにこ笑顔
Twitter、Instagramで募集した「にこにこ笑顔フォトコンテスト」に、

癒されまくりながら、審査に悩み抜いた編集部が選んだのは…？
たくさんのご応募ありがとうございました！ 　たくさんの笑顔に

hanamaruemiさん

大賞
hal0860さん

@carry_pugpugさん

eribeemame48さん

maple13.crepe28さん

躍動感・爽快感のある一枚が
大賞に輝きました！　大きな
お口を開けた力強い笑顔がい
いですね♡　背景の青空もと
っても爽やかでピッタリ！

「うれしいな、楽しいな♪」
そんなわんちゃんの気持ち
が伝わってくるようです。
お散歩、うれしいね♡

うれし泣きのような癒し系ス
マイルですね！　チラッと出ち
ゃった舌もキュート♡

「キリッ !!」そんな効果音を入
れたくなるりりしい笑顔に見
ているこちらも元気になる♪

こちらは2枚同時受賞！
真ん丸カットのプードル
ちゃんたち2匹の、とび
っきりのスマイルがまぶ
しい～ !!

ワンコ、
ニャンコどちらでも

♡
応募は

1人1回のみです！

入賞

入賞

入賞

入賞 編集部よ
り

編集部よ
り 編集部よ

り

編集部より

編集部よ
り
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